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ENFERMERIA Y MEDICINA DEL TRABAJO

Video-curso de herramientas de inteligencia artificial aplicadas a la salud laboral
SalusPlay.

Salud laboral: innovando en la creacién de contenidos dirigidos a trabajadores.
https://www.youtube.com/watch?v=PKbNwQBB8mO

Cdémo crear exdmenes o preguntas para evaluar los conocimientos de los trabajadores.
https://www.youtube.com/watch?v=)Z0-w01uFtU

Herramientas de inteligencia artificial para crear imagenes realistas en salud laboral.
https://www.youtube.com/watch?v=fTYJBMHBLOo

Midjourney y salud laboral. Creacién de imagenes artisticas.
https://www.youtube.com/watch?v=v8zrHkgZ0OaU

Ahorra tiempo en internet con Harpa.
https://www.youtube.com/watch?v=V1s eYLcLLY

Técnicas de analisis de datos para profesionales de la salud laboral
https://www.youtube.com/watch?v=5xml0gjxu0A

Sistema de informacion de datos de seguridad y salud laboral: gestiones del area sanitaria de los
servicios de prevencién

Osalan, Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales.
https://www.osalan.euskadi.eus/sistema-de-informacion-de-datos-de-seguridad-y-salud-laboral-
gestiones-del-area-sanitaria-de-los-servicios-de-prevencion/webosa00-contgha/es/
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Impacto del cambio climatico sobre la salud en el trabajo

Comisiones Obreras. 281 paginas.
https://www.saludlaboralmadrid.es/wp-content/uploads/2024/01/Estudio-Impacto-del-cambio-
climatico-comprimido. pdf

5 medidas climaticas factibles que puedes adoptar hoy mismo en tu lugar de trabajo
Instituto de Salud Global Barcelona.
https://www.isglobal.org/healthisglobal/-/custom-blog-portlet/achievable-climate-actions-you-
can-adopt-at-your-workplace/10244478/0

Proteccidn de los trabajadores en el contexto del cambio climatico: actividades de EU-OSHA
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 1 pagina.
https://osha.europa.eu/es/publications/poster-protection-workers-context-climate-change-eu-
osha-activities

Temperatura ambiente y riesgo de resultados adversos para la salud cardiovascular y
respiratoria: un estudio transversal a nivel nacional de Espafia

European Journal of Preventive Cardiology. 10 paginas.

https://academic.oup.com/eurjpc/advance-
article/doi/10.1093/eurjpc/zwae021/7602695?login=false

Barémetro de seguridad y salud en el trabajo
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://visualisation.osha.europa.eu/osh-barometer/

Salud laboral: una propuesta de valor
The Society of Occupational Medicine. 44 paginas.
https://www.som.org.uk/sites/som.org.uk/files/Occupational Health The Value Proposition Mar

ch_2022_0.pdf

OIT. Visibilizar la diferencia biolégica hombre-mujer: clave para una real y efectiva salud laboral
Revista de Estudios Juridico Laborales y de Seguridad Social. 18 pdginas.
https://revistas.uma.es/index.php/REJLSS/article/view/18406/19340

Elvalor de la salud laboral y los recursos humanos en el apoyo a la salud mental y el bienestar en

el lugar de trabajo

The Society of Occupational Medicine. 48 pdaginas.

https://www.som.org.uk/sites/som.org.uk/files/The Value of OH and HR in supporting mental
health and wellbeing in the workplace Nov23 0.pdf

Salud fisica y mental como base del bienestar laboral. Buenas practicas en una empresa
Prevencionar.
https://prevencionar.com/2024/03/25/salud-fisica-bienestar-laboral/

Salud mental positivay sentido de coherencia entre los profesionales de los servicios médicos de
urgencia

Frontiers in Public Health. 12 paginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10912187/pdf/fpubh-12-1344872.pdf
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La salud mental y la prevencidon de riesgos laborales: los problemas de salud mental como
accidentes de trabajo

Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo. 84 paginas.
https://saludlaboralugtpv.es/wp-content/uploads/2023/11/Salut-Me ntal-2023-v2.pdf

Libro blanco de salud mental y emocional 2023
Asociacion Espaiiola de Directores de Recursos Humanos. 44 paginas.
https://aedrh.org/wp-content/uploads/2024/02/Libro-Blanco _07-02-2024 .pdf

Abordar la salud mental de los trabajadores de la salud: una revision sistematica de las
intervenciones basadas en evidencia y los recursos actuales

American Journal of Public Health. 14 paginas.
https://scholar.google.com/scholar_url?url=https://ajph.aphapublications.org/doi/pdf/10.2105/AJ
PH.2023.307556%3Fdownload%3Dtrue&hl=es&sa=T&oi=ucasa&ct=ufr&ei=1q_dZengDPXMy9YPpY
2Q0A8&scisig=AFWwaebX hhF8mbp3goLwLQiSfNe

Habria, podria haber, deberia haber: investigacion transversalsobre si las condiciones de trabajo
y los sintomas de salud mental del personal de atencion médica han cambiado a lo largo de tres
afnos de pandemiay como

BMJ Open. 12 paginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10936481/pdf/bmjopen-2023-076712.pdf

Salud mental en el entorno laboral
Federacio Salut Mental. Comunitat Valenciana. 41 paginas.
https://www.salutmentalcv.org/wp-content/uploads/2024/03/Guia-Salud-Mental-En-El-Entorno-

Laboral.pdf

Efecto del ejercicio en la depresion: revision sistemdtica y metanadlisis en red de ensayos
controlados aleatorios

BMJ. 17 péginas.

https://www.bmj.com/content/bmj/384/bmj-2023-075847.full.pdf

Propdsito de la aplicacién del proceso de atenciéon de enfermeria en la salud laboral
Enfermeria, Historia e Investigacién. 10 paginas.
http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/enfermeria/article/view/19501/21921931086

Incapacidad laboral y vida activa
Universidad de Oviedo. 136 paginas.
https://digibuo.uniovi.es/dspace/bitstream/handle/10651/71391/ILYVAweb.pdf?sequence=1&isAll

owed=y

Guia para gestionar una incapacidad temporal causada en el extranjero
La Revista de la Seguridad Social.
https://revista.seg-social.es/-/como-gestionar-incapacidad-temporal-desde-el-extranjero

Trayectorias duales de bajas por enfermedad a corto y largo plazo y sus determinantes sociales y
de salud entre las mujeres en el sector publico

European Journal of Public Health. 7 paginas.
https://academic.oup.com/eurpub/advance-article/doi/10.1093/eurpub/ckae023/7611525?rss=1
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Calendario comun de vacunaciones e inmunizaciones a lo largo de toda la vida 2024
Ministerio de Sanidad. 3 pdginas.
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario-y-
coberturas/docs/CalendarioVacunacion Todalavida.pdf

Vacunacion especifica en personas adultas (218 afios) con condiciones de riesgo 2024
Ministerio de Sanidad. 3 pdginas.
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario-y-
coberturas/docs/CalendarioVacunacion GRadultos.pdf

Promocidn de la salud en el trabajo. “Coémo hacer que...” 2024
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/jueves-saludables

Orientaciones de la estrategia lugares de trabajo promotores de salud
Ministerio de la Salud, Chile. 30 paginas.
https://entornospromotoresdelasalud.minsal.gob.cl/wp-
content/uploads/2024/03/ORIENTACIONES-LTPS. pdf

El amianto y las enfermedades: ¢ una historia de éxito en materia de salud publica?
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 9 paginas.
https://www.sjweh.fi/show abstract.php?abstract id=4146

Papel de la enfermeria del trabajo en el reconocimiento de las enfermedades profesionales
Hospital del Mar, Barcelona.
https://enfermeriadeltrabajo.com/congreso-2024/wp-content/uploads/2024/02/P 41 BCN24.pdf

La prohibicién de los aglomerados de cuarzo en Australia, una decisién modélica
Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales. 6 paginas.
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/383/208

Una evaluacién de la exposicion de los trabajadores al polvo respirable y a la silice cristalina en
los talleres de fabricacion de piedra artificial

Annals of Work Exposures and Health. 10 paginas.
https://academic.oup.com/annweh/article/68/2/170/7473352?utm_source=etoc&utm_campaign=
annweh&utm_ medium=email&nbd=21497164683&nbd source=campaigner

Retorno al trabajo tras cancer de mama: manual de valoracion de la capacidad e incapacidad
laboral

Prevencionar.
https://prevencionar.com/2024/02/25/retorno-al-trabajo-tras-cancer-de-mama-manual-de-
valoracion-de-la-capacidad-e-incapacidad-laboral/

Regreso al trabajo, pérdida de productividad laboraly deterioro dela actividad en mujeres chinas
supervivientes de cancer de mama 12 meses después de la cirugia: un estudio longitudinal
Frontiers in Public Health. 11 paginas.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10920332/
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Trabajo al aire libre y cancer de piel ocupacional
Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales. Paginas 68 a 72.
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/issue/view/18 /17

Cédigo europeo contra el cancer
Organizacion Mundial de la Salud.
https://cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/es/doce-formas

Prevencion del cancer de origen profesional
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Video.
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/jornada-tecnica-prevencion-del-cancer-de-origen-

profesional

Impacto de las especificaciones de la matriz de exposicion laboral en las relaciones exposicion -
respuesta: silice cristalina respirable y cancer de pulmén en comunidades estudios

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 10 pdginas.
https://www.sjweh.fi/article/4140

Neoplasia de pulmén en trabajadores expuestos al berilio y/o sus compuestos: revision
sistematica

Medicina y Seguridad del Trabajo. 16 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/mesetra/v69n271/1989-7790-mesetra-69-271-108. pdf

Exposicion a agentes cancerigenos. Riesgos y medidas preventivas: actualizacion
Comunidad de Madrid. 23 péaginas.
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM050983.pdf

La obesidad en salud laboral. Una vision desde la medicina del trabajo de la persona trabajadora
que vive con obesidad

Asociacion Espafiola de Especialista en Medicina del Trabajo. 128 paginas.
https://www.aeemt.org/Documentos%20GF/GU%C3%8DA%200BESIDAD%20AEEMT. pdf

Importancia de la intervencidn de los sanitarios para reducir el sedentarismo en la poblacion
Avances. Paginas 12y 13.
https://aamst.es/wp-content/uploads/2023/11/AVANCES-2_2023.pdf#tpage=12

Alimentacion saludable en el puesto de trabajo
Avances. Paginas 12y 13.
https://aamst.es/wp-content/uploads/2023/04/AVANCES-6 2022.pdf#tpage=12

5 consejos para dormir bien
MC Mutual. 1 pagina.
https://prevencion.mc-mutual.com/web/prevencion /visor?entryClassPk=9407969

Suefio y alimentacion

Unién de Mutuas. 2 paginas.
https://portalseguridadysalud.uniondemutuas.es/app/uploads/2024/02/Suen%CC%830-y-
alimentacion-Cuidando-el-suen%CC%830-tambien-en-periodos-de-festividades-y-vacaciones-FO-
102-ES-2024-01.pdf

Sociedad Espafiola de Salud Laboral en la Administracién Publica
Boletin nim. 35. Julio 2024 5


https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/issue/view/18/17
https://cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/es/doce-formas
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/jornada-tecnica-prevencion-del-cancer-de-origen-profesional
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/jornada-tecnica-prevencion-del-cancer-de-origen-profesional
https://www.sjweh.fi/article/4140
https://scielo.isciii.es/pdf/mesetra/v69n271/1989-7790-mesetra-69-271-108.pdf
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM050983.pdf
https://www.aeemt.org/Documentos%20GF/GU%C3%8DA%20OBESIDAD%20AEEMT.pdf
https://aamst.es/wp-content/uploads/2023/11/AVANCES-2_2023.pdf#page=12
https://aamst.es/wp-content/uploads/2023/04/AVANCES-6_2022.pdf#page=12
https://prevencion.mc-mutual.com/web/prevencion/visor?entryClassPk=9407969
https://portalseguridadysalud.uniondemutuas.es/app/uploads/2024/02/Suen%CC%83o-y-alimentacion-Cuidando-el-suen%CC%83o-tambien-en-periodos-de-festividades-y-vacaciones-FO-102-ES-2024-01.pdf
https://portalseguridadysalud.uniondemutuas.es/app/uploads/2024/02/Suen%CC%83o-y-alimentacion-Cuidando-el-suen%CC%83o-tambien-en-periodos-de-festividades-y-vacaciones-FO-102-ES-2024-01.pdf
https://portalseguridadysalud.uniondemutuas.es/app/uploads/2024/02/Suen%CC%83o-y-alimentacion-Cuidando-el-suen%CC%83o-tambien-en-periodos-de-festividades-y-vacaciones-FO-102-ES-2024-01.pdf

Trastornos del suefio: incidencia del sueiio en la seguridad y salud laboral

Junta de Castilla y Ledn. Ponencias.

El sueiio y su salud. Trastornos del suefio.

Interrelacion entre el suefioy la actividad laboral.

Somnolencia y conduccidn: el suefio como factor en los accidentes laborales de trafico.
Consecuencias laborales de los trastornos del suefio: intervenciéon desde el punto de vista
empresarial.

Técnicas y pautas para una buena higiene del suefio.
https://trabajoyprevencion.jcyl.es/web/es/prevencion-riesgos-laborales/ponencias-jornadas-

burgos.html

Horas de trabajo y salud: temas clave de investigacion en el pasado y en el futuro
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health
https://www.sjweh.fi/show abstract.php?abstract id=4157

Riesgos de la turnicidad laboral sobre la salud del personal sanitario. Revisidn bibliografica
Universidad Miguel Herndndez. 88 pdaginas.
http://dspace.umh.es/bitstream/11000/31485/1/MARTINEZ_SANZ_CARMEN_TFM.pdf

Nuevo canal de comunicacidon para promocionar la salud cardiovascular

MC Mutual. 1 pagina.
https://prevencionar.com/2024/03/07/mc-mutual-presenta-un-poster-sobre-el-uso-de-telegram-
para-campanas-de-promocion-de-la-salud/

Trabajo nocturno y enfermedades cardiovasculares entre los empleados en Alemania:
seguimiento de cinco aiios del estudio de salud

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 11 pdginas.
https://www.sjweh.fi/article/4139

Riesgo cardiovascular laboral

Umivale Activa. 3 paginas.
https://umivaleactiva.es/dam/umivale-activa/prevencion-y-salud/promoci-n-de-la-salud/Riesgo-
cardiovascular-laboral CAST compressed.pdf

Revision sistematica y metanadlisis de la asociacion entre jornadas laborales largas y riesgo de
hipertension arterial

Journal of Epidemiology & Community Health. Resumen.
https://jech.bmj.com/content/early/2024/03/06/jech-2023-

220912?utm_source=adestra&utm medium=email&utm campaign=jech-

online first%20%28live%29&utm_content=latest&utm_term=11032024&wondaris _e=6f0386bb3e
70d6cd84d9aa7c09f9920c34ch957793499ec862e3b7c3ad2eef5d

Jornada laboral y enfermedades cardiovasculares
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 7 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4156
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Condiciones de trabajo y daiios cerebrovasculares

Comisiones Obreras. 66 paginas.
https://www.saludlaboralmadrid.es/wp-content/uploads/2024/01/Gui%CC%81a_Condiciones-de-
trabajo-y-dan%CC%830s-cerebrovasculares -Baja_compressed-comprimido.pdf

Prevencién de la dermatitis de contacto ocupacional

MC Mutual. 1 pagina.

https://prevencion.mc-

mutual.com/c/document_library/get file?folderld=14006481&name=93497

Métodos para evaluar las exposiciones dérmicas en entornos laborales: una scoping review
Annals of Work Exposures and Health. 15 paginas.
https://academic.oup.com/annweh/advance-
article/doi/10.1093/annweh/wxae015/7625551?rss=1

Cuestionario y App: riesgo por exposicion dérmica 2024

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/documentacion/herramientas-de-prl/cuestionarios/riesgo-por-exposicion-
dermica-2021

Trabajos saludables en cada edad. Una guia multilingiie sobre la gestion de la seguridad y la salud
laboral en una poblacion activa cada vez mas envejecida

Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://eguides.osha.europa.eu/all-ages/ES-es/select-your-profile

Caracteristicas de las intervenciones laborales para promover un envejecimiento saludable:
protocolo para una revision del alcance

JMIR Research Protocols. 7 paginas.

https://www.researchprotocols.org/2024/1/e55198/PDF

Elmodelo de la OMS de ambientes de trabajo saludables
Organizacion Mundial de la Salud.
https://prevencionar.com/2024/03/01/el-modelo-de-la-oms-de-ambie ntes-de-trabajo-saludables/

El cuidado de la salud de los musicos: una visién preventiva desde la medicina del trabajo

T. Vicente. 184 paginas.
https://www.aeemt.org/Documentos%20GF/Guias%20y%20protocolos/Guia%20para%20el%20cui
dado%20de%201a%20salud%20de%20los%20Musicos%20marzo%202024. pdf

Presentacion.
https://www.youtube.com/watch?v=7wc1WPsK90c

éCudles son los costos econdmicos de un ambiente laboral precario?
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 5 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4143
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Estimaciones a nivel mundial, regional y nacional de la carga de enfermedades y accidentes
relacionados con el trabajo en 2019

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 11 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4132

Anadlisis de la siniestralidad laboral desde la perspectiva de género
Union General de Trabajadores. 64 paginas.
https://www.ugt.es/sites/default/files/2024-03-11-
Analisis_siniestralidad laboral persectiva _genero2.pdf

Consecuencias psicolégicas de las amputaciones por accidente laboral
Revista Espafiola de Salud Publica. 13 paginas.
https://ojs.sanidad.gob.es/index.php/resp/article/view/258/416

Accidente de trabajo y teletrabajo
Revista Critica de Relaciones de Trabajo. Laborum. 8 paginas.
https://revista.laborum.es/index.php/revreltra/article/view/934/1140

Promover la prevencion de accidentes no traumaticos en el trabajo, con atencién especial a los
factores de riesgo de origen laboral

Egarsat. 14 paginas.
https://prevencion.egarsat.es/w/promover-la-prevenci%C3%B3n-de-accidentes-no-
traum%C3%Alticos

El trabajo y la salud de la poblacion: como el exposoma de la vida laboral puede promover la
investigacion empirica, las politicas y la accion

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 13 pdginas.
https://www.sjweh.fi/article/4130

Estudios e investigaciones 2022-2023. Informe
INRS, Santé et Sécurité au Travail. 108 paginas.
https://www.inrs.fr/media.htmI|?refINRS=ED+4494

Sesiones cientificas y webinars
CISAL, Centro de Investigacién en Salud Laboral.
https://www.upf.edu/es/web/cisal/sessions-cientifiques

Revelar u ocultar la esclerosis miultiple en el lugar de trabajo: dos caras de la misma moneda:
datos de una encuesta poblacional sueca

Frontiers in Public Health. 13 paginas.
https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2024.1331746/full

Impacto del calor y un programa de intervencion de descanso-sombra-hidratacion en la
productividad de trabajadores agricolas remunerados a destajo en riesgo de enfermedad renal
crénica de origen no tradicional

Annals of Work Exposures and Health. 10 paginas.

https://academic.oup.com/annweh/advance-
article/doi/10.1093/annweh/wxae007/7609938?rss=1
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Exposiciones ocupacionales crénicas a irritantes y asma en la cohorte Constances

Occupational & Environmental Medicine. 7 paginas.
htmtps://om.bmj.com/content/81/3/129?utm source=alert&utm medium=email&utm campaign
=om&utm_content=talk&utm_term=utm_term=10032024&wonderis_e=6f0386b386b303030d

Predicciéon de la intensidad del dolor de cuello en profesionales de la informatica mediante
aprendizaje automatico: identificacion y correlacién de caracteristicas clave

Frontiers in Public Health. 9 paginas.
https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2024.1307592/full

Asociacion de las politicas nacionales antitabaco con el consumo per capita de cigarrillos y la
mortalidad por infarto agudo de miocardio en Europa

Journal of Epidemiology and Community Health. 7 paginas.
https://jech.bmj.com/content/jech/early/2024/03/14/jech-2023-220746.full. pdf

Guia clinica sobre adicciones comportamentales basada en la evidencia
Socidrogalcohol. 337 péginas.

https://socidrogalcohol.org/wp-

content/uploads/2024/02/Guia_Adicciones Comportamentales completa-1.pdf

Politicas en salud laboralen personas trabajadoras mayores: analisis comparativo entre Espafia y
Chile

Gaceta Sanitaria. 6 paginas.

https://www.gacetasanitaria.org/es-pdf-50213911124000293
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ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA

Prevencion del acoso psicolégico en el trabajo

Comisiones Obreras. 86 paginas.
https://www.saludlaboralmadrid.es/wp-content/uploads/2023/12/Guia-prevencion-acoso-
psicologico-en-el-trabajo-2.pdf

Acoso laboral en el teletrabajo, el nuevo mobbing

Universitat Oberta de Catalunya.
https://cemical.diba.cat/es/esp/publicaciones/actualidad/acoso-laboral-en-el-teletrabajo-el-
nuevo-mobbing

Piel fina
Observatorio Vasco sobre Acoso y Discriminacion.
https://www.youtube.com/watch?v=vzXUK1pzaOl

Examinar la relacion entre la fatiga de las enfermeras, el estado de alerta y los errores de
medicacion

Western Journal of Nursing Research. Resumen.
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/01939459241236631

Manual parala investigacion de sucesos de origen psicosocial en el entorno laboral: metodologia
Osalan

Osalan, Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales. 52 paginas.
https://www.osalan.euskadi.eus/contenidos/libro/ergonomia 202305/es def/adjuntos/investigaci
on_psicosociales _metodo_osalan.pdf

Resolucion de conflictos interpersonales. Guia de buenas practicas preventivas paraauténomos y
PYMES

Umivale activa. 25 pdginas.
https://umivaleactiva.es/dam/umivale-activa/prevencion-y-salud/psicosociologia-aplicada/guia-
resolucion-de-conflictos. pdf

Comprension de las cargas musculoesqueléticas entre los cajeros de las cajas de los
supermercados: un andlisis biomecanico

Safety. 12 paginas.

https://www.mdpi.com/2313-576X/10/1/21

Experiencias y puntos de vista de profesionales de la salud hacia la mejora de la atencion
musculoesquelética en el Reino Unido para pacientes con afecciones musculoesqueléticas y de
salud mental coexistentes: un estudio cualitativo

BMC Musculoskelet Disorders. 13 pdginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10918939/pdf/12891 2023 Article 6878.pdf

Construccion del cuestionario de evaluacion de riesgos psicosociales en la Policia Local (CERPPolL)
Tesis doctoral, 2023. Resumen.
https://gredos.usal.es/handle/10366/153301
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Procesos psicosociales aplicados a la prevencion de riesgos laborales
Universidad de Oviedo. Catedra Asturias Prevencion.
https://catedraprevencion.uniovi.es/formularios/procesospsicosociales

Observaciones sobre el sistema normativo de tutela de los riesgos psicosociales en clave de
género: por un enfoque transversal e integrador

Revista Critica de Relaciones de Trabajo Laborum. 21 paginas.
https://revista.laborum.es/index.php/revreltra/article/view/926/1119

éPueden los factores de riesgo psicosociales mediar la asociacion entre el empleo precario y los
problemas de salud mental en Suecia? Resultados de un estudio basado en registros
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 12 pdginas.

https://www.sjweh.fi/show abstract.php?abstract id=4151

Factores de riesgo psicosocial y estrategia preventivas en sanitarios dedicados a los cuidados
paliativos: una revision sistematica

Universidad Miguel Herndndez. 54 pdaginas.
http://dspace.umh.es/bitstream/11000/31448/1/JIMENEZ SOLER SARA TFM Censurado.pdf

Identificacion y control de los riesgos laborales en pymes

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 112 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/4377392/|dentificacion+y+control+de+riesgos+en+pymes
+-+A%C3%B10+2023.pdf/f26668f4-2b44-016¢c-35b1-8588bd0759f5?t=1698318723517

Relacion y efecto de la resiliencia sobre el burnout en enfermeras: una revision de la literatura y
meta-analisis

International Nursing Review. 8 paginas.
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/inr.12838

Un enfoque cualitativo basado en el disefio para identificar fuentes de malestar relacionado con
el lugar de trabajo y desarrollar estrategias de bienestar para enfermeras, profesionales de la
salud afines y médicos

BMC Health Services Research. 12 paginas.
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-024-10669-x

Efectos del teletrabajo y disefio del puesto de trabajo sobre el absentismo por enfermedad
Avances. Paginas 26y 27.
https://aamst.es/wp-content/uploads/2023/11/AVANCES-2 2023.pdfttpage=20
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SEGURIDAD

Prevencion de riesgos laborales y empresas de trabajo temporal. Aspectos criticos
Tesis doctoral, 2022. Resumen.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=317173

Texto completo.

https://e-

archivo.uc3m.es/bitstream/handle/10016/34278/tesis fcojavier blasco deluna 2022.pdf?sequen
ce=1&isAllowed=y

La responsabilidad del empresario derivada del accidente de trabajo
Tesis doctoral, 2022. Resumen.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=316718

Texto completo.
https://accedacris.ulpgc.es/bitstream/10553/114867/1/TESIS%20RESPONSABILIDAD%20DEL%20E
MPRESARIO%20AT.pdf

Exencion de auditoria. Notificacién a la autoridad laboral de la concurrencia de condiciones que
no hacen necesario recurrir a la auditoria del sistema de prevencion de riesgos laborales
Comunidad de Madrid. 14 péaginas.

https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCMO050543.pdf

Pruebas de ajuste de equipos de proteccion respiratoria

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Video.
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/video-fit-test-pruebas-de-ajuste-de-equipos-de-proteccion-
respiratoria

Formacion en prevencion de riesgos laborales 2024
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/formacion?start=2

Como ser un buen formador en prevencion de riesgos laborales

MC Mutual.

Pildora 1. Principios basicos de la formacién en prevencion de riesgos laborales.
https://www.youtube.com/watch?v=fhYPwgKGU44

Dia mundial de la seguridad y salud en el trabajo 2024

Organizacion Internacional del Trabajo. 1 pagina.
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed protect/---protrav/---
safework/documents/genericdocument/wcms 911722.pdf

La seguridad y salud laboral del colectivo dedicado a actividades de prevencion, extincion de
incendios y salvamento

Comision Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 180 paginas.
https://www.insst.es/documents/d/portal-insst/la-seguridad-y-salud-laboral-del-colectivo-
dedicado-a-actividades-de-prevencion-extincion-de-incendios-y-salvamento-2024
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Recomendaciones para teletrabajar de forma segura y saludable
Junta de Andalucia. 10 péginas.
https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/guia-teletrabajo-cefta-covid19. pdf

Protégete frente al polvo de harina
Fremap. 1 pagina.
https://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/ME.CAR.730.pdf

Trabajar sin caidas. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 1 pagina.
https://www.insst.es/documents/94886/599872/Cartel.+Trabajar+sin+ca%C3%ADdas+-
+A%C3%B10+2019/729d402d-d095-41b8-8143-d2b91044c25e

Salud y seguridad en el trabajo: percepcion de la sociedad 2023

Osalan, Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales. 194 paginas.
https://www.osalan.euskadi.eus/contenidos/libro/seguridad 202310/es def/adjuntos/salud segu
ridad trabajo percepcion sociedad 2023.pdf

Perspectiva de género en prevencion de riesgos laborales

Fraternidad Muprespa. 6 marzo 2024.
https://www.fraternidad.com/es-ES/eventos/inscripcion-
evento?destination=node/43665&field node event=43665&bundle=event

Biblioteca digital de prevencion de riesgos laborales. Prevencion y género

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball.

https://invassat.gva.es/va/visor-

monograficos?p p id=com liferay asset publisher web portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE
LvSYKIOK6pLa&p p lifecycle=0&p p state=normal&p p mode=view&p r p categoryld=161740

794

Explorando la dimension de género en el teletrabajo: implicaciones para la seguridad y salud en
el trabajo

Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 17 paginas.
https://osha.europa.eu/sites/default/files/documents/Gender%20telework%20and%200SH_en.pd
f

Las desigualdades de género estan en el origen de la crisis mundial del trabajo en el sector de la
salud y asistencial

Organizacion Mundial de la Salud. 108 paginas.
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/376191/9789240082854-eng.pdf?sequence=1

Libro blanco salud y género
Observatorio de salud. 444 paginas.
https://saludygenero.com/wp-content/uploads/2024/03/LIBRO-BLANCO-SALUD-Y-GENERO. pdf

Dia Internacional de la Mujer 2024: invertir en las mujeres en el lugar de trabajo

Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://healthy-workplaces.osha.europa.eu/en/media-centre/news/international-womens-day-
2024-investing-women-workplace
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Presentacion del Observatorio Iberoamericano de Seguridad y Salud en el Trabajo
https://oisst.oiss.org/informes/presentacion-del-observatorio-iberoamericano-sobre-sst-y-del-
primer-informe-exceso-de-mortalidad-en-2020/

Gestion de los trabajadores mediante inteligencia artificial. Del desarrollo tecnolégico a los
impactos en los trabajadores y su seguridad y salud

Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 25 paginas.
https://osha.europa.eu/sites/default/files/documents/Worker%20management%20through%20Al

en.pdf

La intervencion de las tecnologias digitales en la gestion de la seguridad y salud de las personas
trabajadoras

Lex Social. Revista de Derechos Sociales. 24 paginas.
https://www.upo.es/revistas/index.php/lex_social/article/view/9647/8456

La inteligencia artificial. Custodia de la seguridad y salud de las personas trabajadoras
e-Revista Internacional de la Proteccién Social. 19 paginas.
https://revistascientificas.us.es/index.php/erips/article/view/24515/22073

Desafios de la digitalizacion para la seguridad y salud en el trabajo: de las plataformas digitales a
la gestidn algoritmica y la inteligencia artificial

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Video.
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/jornada-tecnica-desafios-digitalizacion-seguridad-
salud-plataformas-gestion-algoritmica-inteligencia-artificial

Digitalizacidon, inteligencia artificial y prevencion de riesgos laborales
Unidn General de Trabajadores. 80 paginas.
https://www.ugt.cat/wp-content/uploads/2024/03/guia_digitalizacion IA prl cast.pdf

Seguridad y salud 4.0: integrando la prevencion de riesgos laborales a través de la
transformacion digital y la inteligencia artificial. Barreras de éxito y estrategias para superarlas
Prevencionar.

https://prevencionar.com/2024/03/26/seguridad-salud-4-0/

Repensar los principios de seguridad y salud en el trabajo: una perspectiva sistémica
Journal of The Royas Society of New Zeland. 22 paginas.
https://www.tandfonline.com/doi/epdf/10.1080/03036758.2024.2333555?need Access=true

Obligaciones del empresario en materia de prevencion de riesgos laborales derivadas de la
utilizacién de sistemas de inteligencia artificial

Revista Galega de Dereito Social. 32 paginas.
http://revistagalegadedereitosocial.gal/index.php/RGDS/article/view/168/390

Internacionalizacion: viajes de negocio, ISO 31030 y taller sobre identificacion de riesgos
Foment del Treball. Webinar.
https://www.youtube.com/watch?v=j550CiMzILk
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Guia de movilidad segura en la empresa. 32 edicion

Instituto Asturiano de Prevencidn de Riesgos Laborales. 97 paginas.
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-
campanas/publicaciones/monografias/guia_de movilidad segura en la_empresa 3 edicion.pdf

Mas que proteccidn, tranquilidad: gafas de seguridad tu mejor aliado en el trabajo

Asociacidon de Empresas de Equipos de Proteccion Individual. Instituto Nacional de Seguridad y
Salud en el Trabajo.

https://www.youtube.com/watch?v=sTEV-15vpoM

Trabajo en plataformas digitales: implicaciones en materia de seguridad y salud en el trabajo
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://oshwiki.osha.europa.eu/en/themes/digital-platform-work-osh-implications

Lo esencial del liderazgo en seguridad

Instituto para una Cultura de Seguridad Industrial. 17 paginas.
https://www.icsi-eu.org/sites/default/files/2023-03/Icsi_esencial ES liderazgo-
seguridad_2023.pdf

Riesgos emergentes. Anticipacion del cambio: proyectos de prospectiva
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 2 paginas.
https://osha.europa.eu/sites/default/files/documents/Foresight Flyer en.pdf

Una revision de las lesiones provocadas por el calzado laboral
Occupational Medicine. 7 paginas.
https://academic.oup.com/occmed/advance-
article/doi/10.1093/occmed/kqae003/7634636?login=false

Preparar al personal de seguridad y salud en el trabajo para futuras disrupciones
American Journal of Industrial Medicine. Resumen.
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/ajim.23548
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HIGIENE INDUSTRIAL

Limites de exposicion profesional para agentes quimicos en Espafia 2024

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 182 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/6896817/LEP+2024.pdf/2da36018-5d52-12e7-3b6a-
d99544aa5a07?t=1708070663412

Fichas de toma de muestra y andlisis de agentes quimicos

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 2 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/6960527/FTA-

01 A24+Toma+de+muestra+y+an%C3%Allisis+para+la+determinaci%C3%B3n+de+cromo+hexavale

nte+en+aire.+M%C3%A9todo+de+captaci%C3%B3n+en+filtrocromatograf%C3%ADa+i%C3%B3nica.

pdf/56aff560-15ba-628e-0c09-7fc07ea71b38?t=1709808049704

Reglamentos REACH y CLP: fichas de datos de seguridad y escenarios de exposicidn
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Ponencias.
https://www.insst.es/formacion/cnnt-madrid/reglamentos-reach-y-clp-fichas-de-datos-de-
seguridad-fds-y-escenarios-de-exposicion-ee

Nota Técnica de Prevencidn. Evaluacion del riesgo de estrés térmico: indice WBGT

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 6 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/566858/NTP%201189%20Evaluaci%C3%B3n%20del%20ri
esg0%20de%20estr%C3%A9s%20t%C3%A9rmico. %C3%8Dndice%20WBGT-%2024-11-
2023.pdf/e5142369-0e0e-1455-7c74-23d646770b1e?version=1.0&t=1701171446875

Calculador Evaluacién de la exposicién al ruido. Actualizacién 2023
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/calculador-evaluacion-exposicion-ruido-ano-2023

Calculador y App: atenuacion de los protectores auditivos 2024
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://herramientasprl.insst.es/higiene/atenuacion-de-los-protectores-auditivos

Ruido. Factor de riesgo laboral

Umivale Activa. 1 pagina.
https://umivaleactiva.es/dam/umivale-activa/prevencion-y-salud/equipos-de-proteccion-
individual/1.-Ruido.-Factor-de-riesgo-laboral. pdf

Sindrome de vibracion mano-brazo: una guia para profesionales de la salud ocupacional
Cooke R. 160 paginas.
https://www.atworkpartnership.co.uk/hand-arm-vibration-syndrome-

book?mc cid=fd9d66de65& mc_eid=f9428adff5
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https://umivaleactiva.es/dam/umivale-activa/prevencion-y-salud/equipos-de-proteccion-individual/1.-Ruido.-Factor-de-riesgo-laboral.pdf
https://umivaleactiva.es/dam/umivale-activa/prevencion-y-salud/equipos-de-proteccion-individual/1.-Ruido.-Factor-de-riesgo-laboral.pdf
https://www.atworkpartnership.co.uk/hand-arm-vibration-syndrome-book?mc_cid=fd9d66de65&mc_eid=f9428adff5
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LEGISLACION

Nuevas normas para limitar la exposicidn a sustancias peligrosas en el trabajo

Parlamento Europeo. 3 pdaginas.
https://www.europarl.europa.eu/pdfs/news/expert/2024/2/press release/202402021PR17313/20
2402021PR17313 es.pdf

Orden PJC/133/2024 de 20 de febrero por la que se modifica, en lo que respecta a exenciones
relativas al uso de plomo y mercurio, el anexo 1V del Real Decreto 219/2013 de 22 de marzo
sobrerestricciones a la utilizacion de determinadas sustancias peligrosas en aparatos eléctricos y
electrénicos

Boletin Oficial del Estado. 8 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2024/02/21/pdfs/BOE-A-2024-3279.pdf

Real Decreto 272/2024 de 19 de marzo por el que se aprueban los Estatutos de la Fundacién
Estatal para la Prevencidn de Riesgos Laborales

Boletin Oficial del Estado. 16 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2024/03/20/pdfs/BOE-A-2024-5479.pdf

Real Decreto 247/2024 de 8 de marzo por el que se aprueba el Protocolo de actuaciéon frente al
acoso sexual y al acoso por razén de sexo en el ambito de la Administracion General del Estado y
de sus organismos publicos

Boletin Oficial del Estado. 25 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2024/03/28/pdfs/BOE-A-2024-627 3.pdf

Acercandonos a los 30 afios de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Video.
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/acercandonos-a-los-30-a%C3%B1os-de-la-ley-de-prl

Resolucion de 22 de marzo de 2024 de la Direccion General de Salud Publica y Equidad en Salud
por la que se valida la Guia para la indicacion, uso y autorizacién de dispensacién de
medicamentos sujetos a prescripcidon médica por parte de las/los enfermeras/os: deshabituacion
tabaquica

Boletin Oficial del Estado. 9 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2024/04/04/pdfs/BOE-A-2024-6701.pdf

Resolucion de 22 de marzo de 2024 de la Direccion General de Salud Publica y Equidad en Salud
por la que se valida la Guia para la indicacion, uso y autorizacion de dispensacion de
medicamentos sujetos a prescripcion médica por parte delas/los enfermeras/os: procedimientos
diagndsticos o terapéuticos que requieren del uso de anestésicos locales

Boletin Oficial del Estado. 8 paginas.
https://boe.es/boe/dias/2024/04/04/pdfs/BOE-A-2024-6702.pdf

Sociedad Espafiola de Salud Laboral en la Administracién Publica
Boletin nim. 35. Julio 2024 17


https://www.europarl.europa.eu/pdfs/news/expert/2024/2/press_release/20240202IPR17313/20240202IPR17313_es.pdf
https://www.europarl.europa.eu/pdfs/news/expert/2024/2/press_release/20240202IPR17313/20240202IPR17313_es.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/02/21/pdfs/BOE-A-2024-3279.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/03/20/pdfs/BOE-A-2024-5479.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/03/28/pdfs/BOE-A-2024-6273.pdf
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/acercandonos-a-los-30-a%C3%B1os-de-la-ley-de-prl
https://www.boe.es/boe/dias/2024/04/04/pdfs/BOE-A-2024-6701.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/04/04/pdfs/BOE-A-2024-6702.pdf

JURISPRUDENCIA

El trastorno de ansiedad de origen laboral se considera accidente de trabajo
Tribunal Superior de Justicia de Canarias. 2 paginas.
https://cemical.diba.cat/sites/cemical.diba.cat/files/public/adjunts/sentencies/RSTSJ1789 2021 0.

pdf

Se declara procedente eldespido en caso no aptitud e imposibilidad de reubicacién por parte de
la empresa

Tribunal Superior de Justicia de Madrid. Resumen.
https://www.fraternidad.com/es-ES/area-legal/el-tsj-de-madrid-declara-la-procedencia-del-
despido-en-caso-de-no-aptitud-e

Sentencia. Texto completo.
https://www.fraternidad.com/sites/default/files/area-legal/jurisdiccion/STS) M 14280 2023.pdf

Despido procedente de un trabajador por negarse a realizar el reconocimiento médico
obligatorio

Tribunal Superior de Justicia de Madrid. 7 paginas.
https://www.google.com/search?q=Roj%3A+STSJ+M+2878%2F2023+-
+ECLI%3AES%3ATSIM%3A2023%3A2878& 00=R0j%3A+STSJ+M+2878%2F2023+-
+ECLI%3AES%3ATSIM%3A2023%3A2878&gs Icrp=EgZjaHJvbWUyBgg AEEUYOTIGCAEQRRg60gEIMz

Y1NmowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Indemnizacién a un trabajador con mesotelioma derivado de la exposicién al amianto
Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco. Resumen.
https://www.consalud.es/autonomias/pais-vasco/indemnizacion-322000-euros-trabajador-con-
cancer-pleura-derivado-amianto 140630 102.html

Responsabilidades derivadas del accidente de trabajo
Fraternidad Muprespa.
https://www.youtube.com/watch?v=Vf4AEVWHPZ{8&t=4s

Siniestralidad laboral y derecho penal: riesgos de responsabilidad objetiva y culpabilidad de
autor

Tesis doctoral, 2024. Resumen.

https://digitum.um.es/digitum/handle/10201/139686

Texto completo.
https://digitum.um.es/digitum/bitstream/10201/139686/1/Giraldi-Angelo TD 2024.pdf

El ciberacoso en el trabajo como riesgo emergente: claves de su régimen juridico preventivo en
las leyes y convenios colectivos mas recientes

Revista de Estudios Juridico Laborales y de Seguridad Social. 27 paginas.
https://revistas.uma.es/index.php/REJLSS/article/view/18760/19346
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