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ENFERMERIA Y MEDICINA DEL TRABAJO

Trabajo: un determinante social de la salud que vale la pena revisar
International Journal of Environmental Research and Public Health. 8 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-4601/20/2/1199

éDeberiamos hacernos chequeos médicos anuales? Los expertos advierten de que tienen riesgos
y no reducen la mortalidad

El Pais.
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2023-02-03/deberiamos-hacernos-chequeos-medicos-
anuales-los-expertos-advierten-de-que-tienen-riesgos-y-no-reducen-la-
mortalidad.html?outputType=amp

Examenes médicos en el contexto de la vigilancia de la salud en el lugar de trabajo en Espaiia:
épara qué?

Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales. 5 paginas.
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/290/172

Evolucion histérica de la vigilancia de la salud en el derecho del trabajo espaiiol: origen y
situacidon hasta la Segunda Republica

IUS Labor. 31 paginas.

https://scholar.google.es/scholar url?url=https://www.raco.cat/index.php/IUSLabor/article/downl
0ad/412640/508891/&hl=es&sa=X&d=12611827301987353169&ei=KNQYZNOnN4SwmgHanbr4Cw
&scisig=AAGBfm0jTWDaT32yX3HGkIn4nQsHjp6lUg&oi=scholaralrt&html=& pos=0&folt=kw
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Duracion e intensidad de la actividad laboral y riesgo de ausencia prolongada por enfermedad:
estudio de cohorte prospectivo con registro de seguimiento entre 45.000 trabajadores
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 11 pdginas.

https://www.sjweh.fi/show abstract.php?abstract id=4085

Teletrabajo: concepto, riesgos y gestion desde los servicios de prevencion

Osalan, Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales. Ponencias.

Teletrabajo. Marco normativo y tipos de teletrabajo.

Pautas de prevencion de riesgos psicosociales en teletrabajo, conflicto trabajo familia.
Teletrabajo, papel de asesoramiento y vigilancia de la salud de los servicios de prevencién ajenos.
https://www.osalan.euskadi.eus/ponencias-fotografias-y-video-del-taller-de-teletrabajo/s94-

contgha/es/

Video.
https://www.youtube.com/watch?v=RMBECX4ap9M&t=7s

Teletrabajo y accidentes laborales en siete paises europeos: Alemania, Austria, Espafia, Finlandia,
Francia, Italia y Suecia

Eurogip. 70 paginas.
https://eurogip.fr/wp-content/uploads/2023/03/EUROGIP-Teletravail-et-accident-de-travail-en-
Europe.pdf

Impacto del teletrabajo en las mujeres desde la perspectiva de género
Instituto de Salud Carlos Ill. Webinario.
https://www.youtube.com/watch?v=-d7Hz2ukURS8

Salud mental, desconexion digital y teletrabajo desde la perspectiva de la prevencion de riesgos
laborales

Generalitat Valenciana. 98 paginas.

https://www.ugt-pv.es/dw/2023/03/Informe salud mental y desconexion digital.pdf

Salud mental en el trabajo y bienestar
The U.S. Surgeon General. 48 paginas.
https://www.hhs.gov/sites/default/files/workplace-mental-health-well-being.pdf

Precariedad laboral y salud mental. Conocimientos y politicas

Ministerio de Trabajo y Economia Social. 95 péginas.
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/trabajol4/Documents/2023/17032
3-informe-salud-mental.pdf

Morbilidad psiquiatrica, utilizacién y calidad de la atencion en salud mental en desempleados de
larga duracién

International Journal of Environmental Research and Public Health. 11 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/20/6/5066?utm campaign=releaseissue ijerphutm medium=emailutm source=releaseissue
utm_terms=titlelink130
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Apoyar a los empleados con enfermedades mentales y reducir el estigma relacionado con las
enfermedades mentales en el lugar de trabajo: una encuesta de expertos

European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience. 15 paginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9305029/pdf/406 2022 Article 1443.pdf

éComo son de efectivas las intervenciones para optimizar la salud mental y el bienestar en el
lugar de trabajo? Una revision exploratoria de revisiones y un mapa de evidencia

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 15 paginas.

https://www.sjweh.fi/show abstract.php?abstract id=4087

Trayectorias de trabajo a tiempo parcial y riesgo de depresion éLa inseguridad laboral o de
ingresos influye en la relacion?

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 13 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4091

Papel de la psicoterapia en la reduccion del absentismo sobre trabajadores con depresion y/o
ansiedad: revisidn sistematica

Revista de la Asociacién Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 13 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n4/1132-6255-medtra-31-04-428.pdf

Asociacion de exposicidon ocupacional al calor y cancer colorrectal en el estudio MCC-Espafia
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 12 paginas.
https://www.sjweh.fi/show abstract.php?abstract id=4082

Exposicion laboral al calor y riesgo de cancer
Tesis doctoral, 2022. Resumen y texto completo.
https://www.tdx.cat/handle/10803/687839#page=1

Agentes cancerigenos en el trabajo: conocer para prevenir

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 2 paginas
https://www.insst.es/documents/94886/2730585/Diptico+Agentes+cancerigenos+en+el+trabajo%
2C+conocer+para+prevenir+-+A%C3%B10+2022.pdf

Las cifras del cancer en Espaiia 2023
Sociedad Espafiola de Oncologia Médica. 40 paginas.
https://seom.org/images/Las cifras del Cancer en Espana 2023.pdf

El retorno al trabajo tras superar un cancer de mama

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Video de la jornada.
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/jornada-tecnica-dia-mundial-contra-el-cancer-de-
mama-el-retorno-al-trabajo-tras-superarlo

Cancer de mama y ocupacion laboral: analisis de supervivencia neta no paramétrica y
paramétrica entre mujeres suizas, 1990-2014

Frontiers in Public Health. 11 paginas.
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2023.1129708/full
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Por un futuro seguro. Guia para la gestion responsable de sustancias cancerigenas, mutagenas y
toxicas para la reproduccion

Asepeyo. 8 paginas.
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/R6E23334-Folleto-elementos-
cancerinCC%81genos-1.pdf

La evolucién de las competencias relacionadas con la salud, la seguridad y el medio ambiente en
Italia: de los técnicos a los profesionales y, eventualmente, a los gerentes

Safety Science. 16 paginas.
https://reader.elsevier.com/reader/sd/pii/S0925753518322057?token=A13AA1D1DB9AE849776D
6066350A57EBC43364CDEAA6821677801A831F9B097B9A21A702AAB9E83441384D8E9E9225FD&
originRegion=eu-west-1&originCreation=20230223122355

Silicosis y piedra artificial: nuevos retos para la salud publica
Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales. 7 paginas.
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/294/171

Exposicion ocupacional a plaguicidas como factor de riesgo de trastornos del suefio
International Journal of Environmental Research and Public Health. 9 paginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9964445/pdf/ijerph-20-03149.pdf

La efectividad de la eliminacién de la exposicidn y la reduccién de la exposicién para controlar el
asma ocupacional: resumen de una revision sistematica. Cochrane actualizada

American Journal of Industrial Medicine. 7 paginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7932026/pdf/nihms-1671685.pdf

Eccema de manos en estudiantes de enfermeria durante la pandemia de COVID-19 después de un
programa de prevencion de la piel

International Journal of Environmental Research and Public Health. 10 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/20/4/2992?utm campaign=releaseissue ijerphutm medium=emailutm source=releaseissue
utm_terms=titlelink211

COVID persistente, retorno al trabajo e investigacion en salud laboral
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 6 paginas.
https://www.sjweh.fi/show abstract.php?abstract id=4088

Estudio multidimensional de la condicién post COVID-19
Tesis doctoral, 2023. Texto completo.
https://digibug.ugr.es/handle/10481/82024

Pruebas funcionales que predicen el regreso al trabajo de trabajadores con dolor lumbar
inespecifico: éexisten pruebas funcionales validadas y utilizables para las unidades de salud
laboral en la practica diaria? Una revision sistematica

International Journal of Environmental Research and Public Health. 16 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/20/6/5188?utm_campaign=releaseissue _ijerphutm medium=emailutm_source=releaseissue
utm term=doilink116
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Efecto de la deficiencia de vitamina D en el sindrome metabdlico entre los trabajadores a turnos
coreanos

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 11 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4072

Trastornos de pie y tobillo en enfermeras expuestas a la bipedestacion prolongada: una revision
de alcance

Workplace Health & Safety. 16 paginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9989230/pdf/10.1177 21650799221137646.pdf

La persona trabajadora mayor y la prevencion de riesgos laborales en las empresas
Asturias Prevencidn. Paginas 6 a 9.
http://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-
campanas/publicaciones/revista-asturias-prevencion/asturias prevencion 41.pdf

El envejecimiento como riesgo empresarial
Fundaciéon Mutualidad Abogacia.
https://fundacionmutualidadabogacia.org/recursos/el-envejecimiento-como-riesgo-empresarial/

Plan de prevencion y acompaiiamiento en materia de adicciones
Unién General de Trabajadores. 53 paginas.
https://www.ugt.es/sites/default/files/plan _de prevencion y acompanamiento en materia de

adicciones.pdf

El papel de la situacion laboral, el cambio y la satisfaccion de las personas que han completado el
tratamiento del trastorno por uso de sustancias

Work. 15 paginas.
https://content.iospress.com/download/work/wor236012?id=work%2Fwor236012

Alcohol y accidentes de trabajo en Espaiia. Revision bibliografica 2000-2022
Universitas Miguel Herndndez. 67 paginas.
http://dspace.umh.es/bitstream/11000/29017/1/FERNANDEZ PANIAGUA LAURA TFM.pdf

Evolucion del nimero de fallecimientos en accidente laboral, 2005-2022

Ministerio de Trabajo y Economia Social.
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2023/02/17/dato-dia-cifra-anual-
fallecimientos-por-accidente-trabajo-no-deja-crecer-desde-

20127?utm source=cerpie&utm medium=email&utm campaign=flash 29032023

Anadlisis de la incidencia de factores causales en la evolucion de la siniestralidad laboral en Espaiia
Tesis doctoral, 2021. Texto completo.
https://riunet.upv.es/bitstream/handle/10251/168774/Gallego%20-
%20An%c3%allss%20de%20lancdenca%20de%20factores%20causales%20en%201a%20evoluc%c3
%b3n%20de%20la%20snestraldad%20laboral%20en%20Es....pdf?sequence=1&isAllowed=y

Los vinculos entre la exposicion a los factores de riesgo psicosociales relacionados con el trabajo
y las enfermedades cardiovasculares

Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 16 paginas.
https://osha.europa.eu/es/publications/links-between-exposure-work-related-psychosocial-risk-
factors-and-cardiovascular-disease
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Regreso al trabajo con una afeccion cardiaca

British Hearth Foundation. 76 pdginas.
https://www.bhf.org.uk/informationsupport/publications/heart-conditions/returning-to-work-
with-a-heart-condition

Interrelaciones entre la carga de trabajo, la gravedad de la enfermedad y la funcion en el retorno
al trabajo después del sindrome de distress respiratorio agudo

Australian Critical Care. 7 paginas.
https://www.australiancriticalcare.com/action/showPdf?pii=S1036-7314%2822%2900003-0

Analisis de la perspectiva de género en la salud laboral

Unién General de Trabajadores. 47 paginas.

https://www.ugt.es/sites/default/files/analisis de la perspectiva de genero en la salud laboral
- marzo2023.pdf

Perspectiva de género y prevencion de riesgos laborales

Institut Valencia de Seguretat i Salut en el Treball. 31 paginas.
https://invassat.gva.es/documents/161660384/172887249/MCV-
230102+Perspectiva+de+g%C3%A9nero+y+prevenci%uC3%B3n+de+riesgos+laborales.pdf/fabc26e5-
f111-7af1-436b-9296ed119cb4?t=1676982832210

Integracion de la perspectiva de género en la gestidon de la salud laboral. Guia practica para
profesionales de la prevencion de riesgos laborales

Foment del Treball. 59 paginas.

https://fomentdeltreball.sharepoint.com/dgs documentacion/Forms/Allltems.aspx?id=%2Fdqgs%5
Fdocumentacion%2F21%5Fguia%5Fgenero%5Fesp%5Fweb%5F0876F47FFF4ADED11BBA3000D3ABA
34CC%2FIntegracion%20perspectiva%20genero%5FESP%5FWEB%2Epdf&parent=%2Fdgs%5Fdocu

mentacion%2F21%5Fguia%5Fgenero%5Fesp%5Fweb%5F0876F47FFFADED11BBA3000D3ABA34CC

&p=true&ga=1

Temperaturas extremas y absentismo laboral en la provincia mediterranea de Barcelona: un
problema de salud laboral

Frontiers in Public Health. 10 paginas.
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2023.1129027/full

Incapacidad temporal y absentismo laboral: prevencién, control y retorno al trabajo
Tesis doctoral, 2022. Resumen.
https://www.tdx.cat/handle/10803/674695

Texto completo.
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/674695/Crespi Ferriol Mariadelmar.pdf?sequence=

1&isAllowed=y

El control y la gestion de la incapacidad temporal. A propédsito de la reforma introducida por el
Real Decreto 1060/2022 de 27 de diciembre

Revista de Estudios Juridico Laborales y de Seguridad Social. 42 paginas.
https://revistas.uma.es/index.php/REJLSS/article/view/16223/16628
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La relacion entre el uso de pantallas de visualizacion en el trabajo y los sintomas relacionados
con el sindrome de vision por ordenador

Annals of Occupational and Environmental Medicine. 11 paginas.
https://aocemj.org/pdf/10.35371/acem.2023.35.e1

Enfermeria del Trabajo. Podcasts
Occupational Medicine.
https://www.som.org.uk/som-podcast/

El rol de la enfermeria del trabajo, un debate abierto
Medicina y Seguridad del Trabajo. 5 paginas.
https://revista.isciii.es/index.php/MST/article/view/1270/1621

Propuestas para evolucion de la especialidad de medicina del trabajo
Revista de la Asociacién Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 2 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v32n1/1132-6255-medtra-32-01-7.pdf

Promocidn de la salud en el lugar de trabajo para facilitar la actividad fisica en los trabajadores
de oficina en Suecia

Frontiers in Public Health. 10 paginas.
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2023.1175977/full

Factores de riesgo laboral asociados con sintomas del tracto urinario inferior entre trabajadoras:
una revision sistematica

Occupational & Environmental Medicine. 9 paginas.
https://oem.bmj.com/content/oemed/80/5/288.full.pdf

Enfermedades infecciosas emergentes transmitidas por vectores. Especial referencia a su
impacto en el ambito laboral

Seguridad y Salud en el trabajo. Paginas 56 a 66.
https://www.insst.es/documents/94886/4929035/Revista+SST+-
+N%C3%BAmero+114+%28versi%C3%B3n+pdf%29.pdf/29db59b0-d524-860d-1e10-
428d00831e42?t=1681470138028
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ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA

Acoso laboral, sintomas de ansiedad e interaccion con la calidad del liderazgo: un estudio
longitudinal utilizando modelos de panel dinamico

Scandinavian Journal of Work Environmental & Health. 12 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4060

Interés poblacional, a través de las tendencias de busqueda de informacion, sobre acoso laboral y
sexual en Espaiia y su asociacién con los datos de busqueda mundiales

Medicina y Seguridad del Trabajo. 15 paginas.
https://revista.isciii.es/index.php/MST/article/view/1250/1612

Experiencias de violencia y acoso en el trabajo: una primera encuesta mundial

Organizacidn Internacional del Trabajo. 56 paginas.
https://www.prevencionintegral.com/sites/default/files/noticia/515162/field adjuntos/wcms8630
95.pdf

Violencia y acoso en el trabajo: guia practica para las empresas
Organizacidn Internacional del Trabajo. 67 paginas.
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed dialogue/---
act_emp/documents/publication/wcms 862627.pdf

Violencia ocupacional: diagnoéstico de la situacion actual y estrategias de abordaje
Foment del Treball. 72 péginas.
https://www.foment.com/wp-content/uploads/2023/01/ESP Violencia 22.pdf

Violencia en el trabajo y compromiso laboral en los profesionales de enfermeria en Espafa: un
estudio transversal

Revista Espafiola de Salud Publica. 9 paginas.
https://www.sanidad.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos propios/resp/revista cdrom/VOL
97/0 BREVES/RS97C 202301003.pdf

Violencia en el lugar de trabajo, compromiso laboral e intencién de renuncia entre las
enfermeras de urgencias: un estudio de métodos mixtos

Journal of Clinical Nursing. Resumen.

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jocn.16331

Percepcion social del acoso sexual laboral en el ambito sanitario

Revista Espafiola de Salud Publica. 17 paginas.
https://www.sanidad.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos propios/resp/revista cdrom/VOL
97/0ORIGINALES/RS97C 202303023.pdf

Matandonos suavemente: el correo electréonico organizativo. El impacto de las expectativas de
control en el bienestar de los empleados

Journal of Management. 29 paginas.
https://www.csubizvault.com/wp-content/uploads/2021/05/BeckerBelkinConroyTuskey2019.pdf
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Bienestar subjetivo en las organizaciones: efectos del contexto ético interno y el liderazgo ético
International Journal of Environmental Research and Public Health. 17 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/20/5/4451?utm campaign=releaseissue ijerphutm medium=emailutm source=releaseissue
utm_terms=titlelink206

Anadlisis de un programa de bienestar corporativo en tiempos de pandemia y teletrabajo el caso
de Mahou-San Miguel

Tesis doctoral, 2022. Resumen.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=313298

Texto completo.
https://riuma.uma.es/xmlui/bitstream/handle/10630/25820/TD NU%c3%91EZ SANCHEZ Jose M
anuel.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Elaboracion de un cuestionario sobre la calidad de vida laboral para mujeres médicas y
profesionales sanitarias

Industrial Health. 12 péginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8655745/pdf/indhealth-59-371.pdf

La mediacion: una herramienta de gestion constructiva del conflicto en el lugar de trabajo
Journal of Work and Organizational Psychology. 10 paginas.
https://journals.copmadrid.org/jwop/files/1576 5962 rpto 38 3 0165.pdf

El derecho a la desconexion digital desde un punto de vista de la prevencidn de riesgos laborales
Lan Harremanak. Revista de Relaciones Laborales. 31 paginas.
https://ojs.ehu.eus/index.php/Lan Harremanak/article/view/23520

Derecho a la desconexion y prevencion de riesgos laborales derivados del uso de la tecnologia
LABOS. Revista de Derecho del Trabajo y Proteccion Social. 21 paginas.
https://e-revistas.uc3m.es/index.php/LABOS/article/view/7642/5995

Estudio biomecanico de los efectos del uso de exoesqueletos lumbares

Umivale Activa. 1 pagina.

https://invassat.gva.es/documents/161660384/370044661/LAB3-
230102+Estudio+biomec%C3%Alnico+del+uso+de+exoesqueletos+en+trabajadores+de+picking+%
28Umivale+Activa%29.pdf/ad488ble-567d-7418-46b7-b76e547b2b46?t=1677161367225

El efecto de las intervenciones en la prevencion de lesiones musculoesqueléticas relacionadas
con el trabajo de enfermeria: revision sistematica

Journal of Personalized Medicine. 26 paginas.

https://www.mdpi.com/2075-4426/13/2/185

Por un personal sociosanitario sin trastornos musculoesqueléticos
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/sin-trastornos-musculoesqueletico
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Empleados que trabajan desde casa: élos factores de liderazgo influyen en el estrés relacionado
con el trabajo y el dolor musculoesquelético?

International Journal of Environmental Research and Public Health. 11 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/20/4/30462utm campaign=releaseissue ijerphutm medium=emailutm source=releaseissue
utm_terms=titlelink212

Beneficios de la intervencidn frente a los trastornos musculoesqueléticos, orientaciones para las
empresas

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Video de la jornada.
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/jornada-tecnica-beneficios-de-intervencion-frente-a-
tme-orientaciones-para-las-empresas

Los trastornos musculoesqueléticos en jovenes desde la mirada de sus protagonistas
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Video de la jornada.
https://www.insst.es/formacion/sscc-madrid/los-tme-en-jovenes-desde-la-mirada-de-sus-

protagonistas

Sedentarismo y trastornos musculoesqueléticos en el personal de enfermeria: una revision
sistematica

Universidad de Zaragoza. 27 paginas.
https://zaguan.unizar.es/record/120263/files/TAZ-TFM-2022-1481.pdf

Prevalencia de los trastornos musculoesqueléticos relacionados con el trabajo entre los
profesionales de la salud: una revisidn sistematica

I0S Press. Resumen.

https://content.iospress.com/articles/work/wor211041?utm source=MadMimi&utm medium=em
ail&utm content=New+Issue+of+WORK+Journal+istnow+available%21&utm campaign=20230224
m172003342 WORK+74%3A+2&utm term=Prevalence+of+work-
related+musculoskeletal+disorderstamong+health+care+professionals 3A+A+systematic

Teletrabajo y trastornos musculoesqueléticos: una revision sistematica

International Journal of Environmental Research and Public Health. 19 péaginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/20/6/4973?utm campaign=releaseissue ijerphutm medium=emailutm source=releaseissue
utm term=doilink134

Factores relacionados con el compromiso laboral en enfermeras del trabajo: desde ambos
aspectos del entorno laboral y factores individuales

Nihon Eiseigaku Zasshi. Japanese Journal of Hygiene. 8 paginas.
https://www.jstage.jst.go.ip/article/jjh/78/0/78 22004/ pdf/-char/ja

El entorno psicosocial de trabajo ¢ Mediador entre la precariedad laboral y la salud mental?
CISAL, Centre d'Investigacié en Salut Laboral. Webinario.
https://www.youtube.com/watch?v=0awXPbCGURc
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https://www.youtube.com/watch?v=oawXPbCGURc

Precariedad laboral, estrés crénico y salud mental Un estudio sobre el entorno psicosocial laboral
como posible mecanismo causal

Tesis doctoral, 2022.

https://www.tdx.cat/handle/10803/688189

Texto completo.
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/688189/tfmr.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Formas de estudiar los cambios en los factores de riesgo psicosocial
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 5 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4081

Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC) y riesgos psicosociales
Comisiones Obreras. 34 paginas.
http://www.saludlaboralmadrid.es/wp-content/uploads/2023/02/FOLLETO-TICS-Y-RIESGOS-
PSICOSOCIALES Completo-v2.pdf

Riesgos psicosociales y enfermedad mental. Estrategias de actuacion en el ambito laboral
Foment del Treball. 75 paginas.
https://prl.foment.com/admin/uploads/docs/20161230085240.pdf

Exposicion a riesgos laborales psicosociales y salud mental en la poblacién asalariada espafiola:
evidencias entre 2005 y 2021

CISAL, Centre d'Investigacié en Salut Laboral. Webinario.
https://www.youtube.com/watch?v=0mBBfRWdhWI

Exposicion puntual y acumulada a condiciones psicosociales de trabajo y salud mental entre
adultos jévenes

European Journal of Public Health. 7 paginas.
https://academic.oup.com/eurpub/advance-article/doi/10.1093/eurpub/ckad015/7040371?rss=1

Las enfermedades del trabajo: nuevos riesgos psicosociales y su valoracion en el derecho de la
proteccion social

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 388 paginas.
https://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/155e2766-3ee7-489b-86b9-

2cdb2d05ddd7/3 F06.pdf?MOD=AJPERES

Los vinculos entre la exposicion a los factores de riesgo psicosociales relacionados con el trabajo
y las enfermedades cardiovasculares

Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 16 paginas.
https://osha.europa.eu/es/publications/links-between-exposure-work-related-psychosocial-risk-
factors-and-cardiovascular-disease

Guia gestion de los factores de riesgo psicosocial relacionados con la etapa post COVID-19
Foment del Treball. 30 paginas.

https://fomentdeltreball.sharepoint.com/dgs documentacion/Forms/Allltems.aspx?id=%2Fdgs%5
Fdocumentacion%2F21%5Fguia%5Fpsicopostcovid%5FESP%5F46AAC2694C50ED11BBA3000D3ABA
34FE%2FGuiaPsicosocial%5FESP%5Fver200122%2Epdf&parent=%2Fdgs%5Fdocumentacion%2F21
%5Fguia%5Fpsicopostcovid%5FESP%5F46AAC2694C50ED11BBA3000D3ABA34FE&p=true&ga=1
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Aplicacidn informatica para la evaluacion de condiciones psicosociales

Foment del Treball.
https://www.foment.com/items/aplicacio-informatica-per-a-lavaluacio-de-condicions-
psicosocials/#msdynttrid=eXpmoavG4XGKT1p8awHvPy29Ifl-NYgS22Eserv5ups

Nuevas competencias para la gestion del riesgo psicosocial, bienestar y salud laboral.

Foment del Treball. Ponencias.
https://www.foment.com/jornada-de-prl-noves-competencies-per-a-la-gestio-del-risc-psicosocial-
del-benestar-i-la-salut-laboral/#msdynttrid=NibNjj6XtiVwZ1Fga-Vg6j-ES5Wmia94uplDsDz1hTgs

Conflicto trabajo-familia como riesgo psicosocial

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 2 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/375202/Conflicto+trabajo-
familia+tcomo+riesgo+psicosocial+2023.pdf/80162f96-fc64-3308-7a60-
06b6fd3ecbasd?t=1685441652008

Desafios de la digitalizacion para la seguridad y salud en el trabajo: la emergencia de riesgos
psicosociales y el trabajo de plataformas digitales

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 211 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Desaf%C3%ADos+de+la+digitalizaci%C3%B3n+p
ara+la+seguridad+y+salud+en+el+trabajo+latemergencia+de+riesgos+psicosociales+y+el+trabajo+
de+plataformas+digitales.pdf/83f1c508-ef74-9647-4d55-779da9b8ef9e?t=1678955423590

El trabajo en plataformas digitales en Espafia: équé sabemos? Una revisidon bibliografica
Digital Future Society. 76 pdginas.

https://digitalfuturesociety.com/app/uploads/2020/11/El trabajo en plataformas digitales en E
spana gue sabemos-1.pdf

Transformaciéon digital en la salud y seguridad en la empresa para mitigar el sindrome de
burnout

Frontiers in Public Health. 13 paginas.
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2023.1080620/full

éComo predicen el esfuerzo, la recompensa y sus efectos combinados el burnout, la salud
autopercibida y el conflicto trabajo-familia entre los profesores?

Annals of Work Exposures and Health. 11 péginas.
https://academic.oup.com/annweh/article/67/4/462/6972978?utm source=etoc&utm campaign=
annweh&utm medium=email&nbd=21497164683&nbd source=campaigner

éComo evaluar el burnout severo? Puntos de corte para la Burnout Assessment Tool (BAT)
basados en tres muestras europeas

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 11 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4093

Telework-related stress (TERRA), tension fisica y psicoldgica en el trabajo desde casa durante la
pandemia de COVID-19: una revision sistematica

Workplace Health & Safety. 11 paginas.
https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/21650799221119155
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SEGURIDAD

Disefio de una estrategia para mejorar la seguridad y salud en las microempresas y en las
pequeias y medianas empresas: guia practica

Organizacidén Internacional del Trabajo. 112 paginas.
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed dialogue/---
lab_admin/documents/instructionalmaterial/wcms 864011.pdf

Un entorno de trabajo seguro y saludable es un principio y un derecho fundamental en el trabajo
Organizacién Internacional del Trabajo. 15 pdginas.
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed dialogue/---
lab_admin/documents/publication/wcms 850885.pdf

Guantes de proteccion: requisitos generales
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 8 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/566858/FINAL+-+En+linea+-+NTP+1177+-+26-01-2023.pdf

La coordinacion de actividades preventivas efectiva es posible. Buenas practicas y estrategia de
transformacion

Comunidad de Madrid. 99 paginas.
https://www.prevencionintegral.com/sites/default/files/noticia/515244/field adjuntos/coordinaci
on-actividades-preventivas-efectiva-cam-prlinnovacion-2.pdf

Manual del curso de formacién basica en seguridad: guia del formador
Instituto Social de la Marina. 240 paginas.
https://cpage.mpr.gob.es/producto/manual-del-curso-de-formacion-basica-en-seguridad/

La formacidn en seguridad y salud en el trabajo en 2030
Institut National de Recherche et de Sécurité. 226 paginas.
https://www.inrs.fr/media.htm|?refINRS=PV%2015

Directrices basicas para la evaluacion de riesgos laborales

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 81 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/2927460/Directrices+evaluaci%C3%B3n+de+riesgos.pdf/6
1c4ce0a-f418-669c-48e0-2e26ae360d9e?t=1644834107954

Seguridad vial laboral
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/materias/transversales/seguridad-vial-laboral

Servicios y expertos en prevencion en materia de seguridad y salud en el trabajo en Europa
Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo. 19 paginas.
https://osha.europa.eu/es/publications/occupational-safety-and-health-prevention-services-

experts-europe
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El papel de los servicios de prevencidon para garantizar mejores practicas y el cumplimiento
sostenible de la seguridad y la salud en el trabajo

Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://osha.europa.eu/es/highlights/role-prevention-services-ensure-better-osh-practices-and-
sustainable-compliance

Edad y diversidad generacional en la gestion de la seguridad y salud: acciones clave
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 9 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/566858/FINAL+-+En+linea+-+NTP+1176+-+24-01-2023.pdf

Guia para la recopilacion de datos y medicion del rendimiento de indicadores de impacto en las
intervenciones de seguridad y salud en el trabajo: una guia para implementadores

Organizacién Internacional del Trabajo. 105 paginas.
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed protect/---protrav/---
safework/documents/publication/wcms 864235.pdf

Futuro de la economia circular y sus efectos en la seguridad, salud laboral y salud en 2040
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 12 paginas.
https://osha.europa.eu/es/tools-and-resources/seminars/alternative-futures-circular-economy-
and-osh-2040-cross-cutting-implications-and-regional-differences

Economia circular: efectos sobre la seguridad y la salud en el trabajo
Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://osha.europa.eu/es/emerging-risks/circular-economy

Equipos de Proteccion Individual
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/materias/equipos/epi

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo
Ministerio de Trabajo y Economia Social.
https://www.insst.es/el-observatorio

Tecnologia 4.0: riesgos laborales emergentes y oportunidades de mejora en las condiciones de
seguridad y salud en el trabajo

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Paginas 7 y 8.
https://www.insst.es/documents/94886/4687666/Erga+Formaci%C3%B3n+Profesional.+N%C3%BA
mero+113.+Nuevas+tecnolog%C3%ADas+en+prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales.pdf/990a09
99-b54e-5fb8-b34e-bf7185cbf979?t=1677759849803

Incidencia de las nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion en la seguridad y
salud de los trabajadores

Unidn General de Trabajadores. 48 péginas.

https://www.ugt.es/sites/default/files/folletotics web.pdf
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Diario Oficial de la Unidon Europea. 68 paginas.
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JURISPRUDENCIA

Se considera accidente laboral el ocurrido en el viaje a la segunda residencia del empleado
El Juzgado de lo Social nimero 11 de Bilbao.
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2023/01/19/juzgado-considera-
accidente-laboral-ocurrido-en-viaje-segunda-residencia-

empleado?utm source=cerpie&utm medium=email&utm campaign=flash 02032023

La falta de ayuda para solucionar problemas técnicos en el teletrabajo tras pedir ayuda de forma
reiterada es mobbing

La Sala de lo Social del Tribunal Superior de Justicia de Madrid.
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2022/12/24/tsim-sentencia-que-no-
ayudar-solucionar-problemas-tecnicos-en-teletrabajo-tras-pedir-ayuda-

forma?utm source=cerpie&utm medium=email&utm campaign=flash 06032023

Se reconoce la incapacidad absoluta a un celador por COVID-19 persistente

Juzgado de lo Social de Bilbao.
https://www.laboral-social.com/incapacidad-permanente-absoluta-accidente-trabajo-covid-
persistente-celador.html

Sentencia.
https://normacef.es/buscaResult/shDocumento.aspx?id=NSJ064890&tkld=3bc61140-blce-4d87-
ad56-39cbc5b7283a&op=rtss

El siniestro ocurrido durante la pausa para el bocadillo en el trayecto a un bar cercano es
accidente de trabajo

Tribunal Supremo.
https://www.laboral-social.com/siniestro-ocurrido-pausa-bocadillo-trayecto-bar-cercano-
accidente-trabajo.html

Sentencia.
https://normacef.es/buscaResult/shDocumento.aspx?id=NSJ064964&tkld=836d1882-0438-45de-
bcad-0477ff43c43a&op=rtss

El atropello mientras disfrutaba del descanso de veinte minutos previsto durante la jornada se
considera accidente de trabajo

Tribunal Supremo. 1 pagina.
https://cemical.diba.cat/sites/cemical.diba.cat/files/public/adjunts/sentencies/RSTS5042 2018 0.
pdf

El suicidio como accidente de trabajo: ¢qué hay que probar y cémo probarlo?

Revista de Jurisprudencia Laboral. 8 paginas.

https://www.boe.es/biblioteca juridica/anuarios derecho/abrir pdf.php?id=ANU-L-2023-
00000002419
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