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ENFERMERIA Y MEDICINA DEL TRABAJO

Estudio de los efectos de la hiperconexién digital en la salud laboral de los trabajadores/as
Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Comunidad de Madrid. 63 paginas.
https://www.aspaprevencion.com/wp-content/uploads/2021/11/Estudio-definitivo-Efectos-
Hiperconexion-Digital-2021-1.pdf

Herramientas digitales para empresas saludables. La salud 3602 de los empleados

Foment del Treball.
https://www.foment.com/es/jornada-de-prl-herramientas-digitales-para-empresas-saludables-la-
salud-3600-de-los-empleados/

Las expectativas sobre disponibilidad y la desconexidn psicolégica: el papel del uso del teléfono
movil con fines laborales fuera del trabajo

Journal of Work and Organizational Psychology. 10 péginas.
https://journals.copmadrid.org/jwop/files/1576 5962 rpto 38 2 0075.pdf

La salud mental positiva en las enfermeras y su relacion con el presentismo y/o absentismo
laboral

Universitat de Barcelona. 39 paginas.

http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/187448/1/TFM Martinez Quesada Maria.pdf

Apoyar a los trabajadores con problemas de salud mental en el trabajo: desafios y formas
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 5 pdginas.
https://www.sjweh.fi/article/4044
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https://www.sjweh.fi/article/4044

Empleo precario y salud mental de los trabajadores migrantes: una revisidon sistematica de
estudios cuantitativos y cualitativos

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 25 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4019

Empleo, trabajo y riesgos para la salud mental: analisis y propuestas de intervencion
Panorama Social. 27 paginas.

https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-

ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514846/field adjuntos/ps34perez-zapata-
alvarez-hernandez.pdf

¢Como afectan las distintas dimensiones de la precariedad laboral a la salud mental?

Gaceta Sanitaria. 7 paginas.
https://reader.elsevier.com/reader/sd/pii/50213911121003393?token=8E1CDF678EA8F292FF96B4
E2A41ADC19450F6D451B85C5ECAB140C800CE781COBB90OBCCAQF2593A08AAA722C7B2FCDCF&ori
ginRegion=eu-west-1&originCreation=20220628061604

Discriminacion en el lugar de trabajo y aparicion de trastornos depresivos en la poblacion laboral
danesa: un estudio prospectivo

Journal of Affective Disorders. Resumen.
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165032722010400?via%3Dihub

Asociacion entre la alteracion del suefio y la salud mental de los trabajadores de la salud: una
revision sistematica y un metaanalisis

Frontiers in Psychiatry. 17 pdaginas.
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.919176/full

Implicacion emocional y sintomas depresivos entre trabajadores de la salud: el papel del suefio
Workplace Health & Safety. 11 paginas.
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/21650799211014768

Desgaste emocional y sintomas depresivos entre trabajadores de la salud: el papel del suefio
Workplace Health & Safety. 11 paginas.
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/21650799211014768

Salud mental en el mundo laboral digital. Resolucion del Parlamento Europeo de 5 de julio de
2022 sobre la salud mental en el mundo laboral digital (2021/2098 INI)

Parlamento Europeo. 18 paginas.
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2022-0279 ES.pdf

Efecto del soporte social en la salud mental de trabajadores inmigrantes: una revision
sistematica

Revista de la Asociacidon Espafola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 17 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n2/1132-6255-medtra-31-02-223.pdf

Informe mundial sobre salud mental: transformar la salud mental para todos
Organizaciéon Mundial de la Salud. 28 paginas.
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240050860
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Integracion de la rehabilitacion y la atencion de la salud mental para mejorar el proceso de
regreso al trabajo de las personas de baja por enfermedad con trastornos relacionados con el
estrés: resultados de un ensayo aleatorio

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 12 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4021

Radiaciones ionizantes en trabajadores sanitarios: funcion tiroidea y niveles de riesgo de
exposicion laboral

Revista de la Asociacion Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 12 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n1/1132-6255-medtra-31-01-29.pdf

Radiaciones ionizantes en trabajadores sanitarios: funcion tiroidea y niveles de riesgo de
exposicion laboral

Revista de la Asociacién Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 12 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n1/1132-6255-medtra-31-01-29.pdf

Maniobra de Heimlich
Quironprevencién.
https://www.youtube.com/watch?v=ho9GNeMsrTc

Comprender la complejidad del caso clinico en salud laboral
Occupational Medicine. 3 paginas.
https://academic.oup.com/occmed/article/72/5/283/6639514

Exceso de mortalidad en poblacién en edad de trabajar en nueve paises de Latinoamérica 2020
Pan American Journal of Public Health. 9 paginas.
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/56092/v46e752022.pdf?sequence=5&isAllowed=y

Exposicion laboral a factores de riesgo de cancer de mama: trabajo nocturno en personal de
enfermeria

Tesis doctoral, 2021. Resumen.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=296790

Texto completo.
http://rabida.uhu.es/dspace/bitstream/handle/10272/20210/Exposicion laboral.pdf?sequence=2

¢Es efectivo promover el ejercicio fisico para facilitar la reincorporacion al trabajo después de un
cancer?

Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales. 4 paginas.
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/259/151

El oncélogo, esencial en la declaracion del cdncer como enfermedad profesional
Sociedad Espafiola de Oncologia Médica. Paginas 20 a 23.
https://seom.org/images/revista 141 pub pliegos.pdf

Guia de ayuda para la valoracién de las enfermedades profesionales. 52 Edicion. Volumen |
Instituto Nacional de la Seguridad Social. 240 paginas.
https://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/47349907-b372-4fff-ae92-
0ccd7445d4b0/GUIA+EEPP+5%C2%AA+edici%C3%B3n+-+VOL+l.pdf?MOD=AJPERES
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Guia de ayuda para la valoracion de las enfermedades profesionales. 52 Edicion. Volumen Il
Instituto Nacional de la Seguridad Social. 229 paginas.
https://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/19e559fb-1aee-4b70-albb-
2fb35fd1c93b/GUIA+EEPP+5%C2%AA+edici%C3%B3n+-+VOL+!l.pdf?MOD=AJPERES

Informe enfermedades profesionales 2021
Asepeyo. 8 paginas.
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/EEPP2021.pdf

Ante el calor: pequefios gestos, grandes resultados

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 1 pagina.
https://www.insst.es/documents/94886/2927460/Cartel+Ante+el+calor+peque%C3%Blos+gestos
%2C+grandes+resultados.pdf

Informacidén algoritmica en el ambito laboral. Guia practica y herramienta sobre la obligacion
empresarial de informacion sobre el uso de algoritmo en el ambito laboral

Ministerio de Trabajo y Economia Social. 30 péginas.

https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-

ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514588/field adjuntos/100622-
guiaalgoritmos.pdf

Blog de prevencion del consumo de alcohol y drogas en el medio laboral
Proyecto Hombre.
https://proyectohombre.es/blog-laboral/

Relacion entre el consumo de alcohol, el dolor musculoesquelético y el agotamiento laboral
Medicina. 11 paginas.
https://www.mdpi.com/1648-9144/58/8/1022

Los opioides y el lugar de trabajo: prevencion y respuesta
National Institute of Environmental Health Sciences. 111 paginas.
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl get blob.cfm?ID=12202

Revision sistematica de estudios sobre intervenciones que promueven la salud en conductores
profesionales

Cuidados Humanizados. 13 péginas.

https://scholar.google.es/scholar url?url=https://revistas.ucu.edu.uy/index.php/enfermeriacuidad
oshumanizados/article/download/2849/2658&hl|=es&sa=X&d=138152436072221715218&ei=9XNEY
ALANcamywTZsKzgCg&scisig=AAGBfm2CWmvMAfelepORtg9IXEhwQgoVew&oi=scholaralrt&html=
&pos=0&folt=kw

Percepciones de los empleados con un nivel educativo bajo y medio hacia los programas de
promocion de la salud en el lugar de trabajo: un estudio de métodos mixtos

BMC Public Health. 13 péginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9404568/pdf/12889 2022 Article 13976.pdf
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Guia practica para implantar un programa de promocion de la salud en el trabajo en las
organizaciones

Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo. 34 paginas.
https://umivaleactiva.es/dam/web-corporativa/Documentos-prevenci-n-y-salud/Promoci-n-de-la-
salud/170927-Gua-prctica-para-implantar-un-programa-de-promocin-de-la-salud-en-el-trabajo-en-
las-organizaciones.pdf

éComo se reparte el coste de la incapacidad temporal por contingencias comunes?

Asociacion de las Mutuas Colaboradoras de la Seguridad Social.
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2022/06/30/dato-dia-como-se-reparte-
coste-incapacidad-temporal-por-contingencias-

comunes?utm source=cerpie&utm medium=email&utm campaign=flash 02 08 2022

Incapacidad temporal y absentismo laboral: prevencion, control y retorno al trabajo

Tesis doctoral, 2022. Texto completo.
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/674695/Crespi Ferriol Mariadelmar.pdf?sequence=
1&isAllowed=y

El rol de los actores sanitarios en la gestion de la incapacidad temporal: propuestas para una
mejor colaboracion

Umivale. 59 paginas.

https://umivale.es/dam/informes-absentismo/Informe-3-focus-group.pdf

Prediccion de la ausencia por enfermedad a largo plazo entre los trabajadores minoristas
después de cuatro dias de baja por enfermedad

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 8 paginas.

https://www.sjweh.fi/article/4041

Duracion media de los procesos traumatolégicos por Comunidades Auténomas 2021. Diferencias
entre contingencia comtin y profesional

Asociacion de Mutuas de Accidentes de Trabajo.
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2022/07/07/mutuas-aspiran-dar-alta-
trabajadores-para-bajar-absentismo-

laboral?utm source=cerpie&utm medium=email&utm campaign=flash 12 08 2022

Patologia del codo en el ambito laboral. Monografico
Revista Espafiola de Traumatologia Laboral.
https://www.setla.es/revista-setla/revista-setla-vol-4-num-8/

Eficacia del kinesiotape en el sindrome del tinel carpiano: una revision sistemdtica
Revista de la Asociacidn Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 19 péginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n1/1132-6255-medtra-31-01-100.pdf

Hernia discal lumbar, manejo y tratamiento en el medio laboral
Revista Espafiola de Traumatologia Laboral.
https://www.setla.es/revista-setla/revista-setla-vol-4-num-7/
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https://www.setla.es/revista-setla/revista-setla-vol-4-num-8/
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n1/1132-6255-medtra-31-01-100.pdf
https://www.setla.es/revista-setla/revista-setla-vol-4-num-7/

Ejercicio terapéutico en el manejo del latigazo cervical créonico. Una revision sistematica
Revista de la Asociacidn Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 17 pdginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v30n4/1132-6255-medtra-30-04-520.pdf

Enfermeria del trabajo en Portugal: contexto y perspectivas
Revista Baiana de Enfermagem. 10 paginas.
https://periodicos.ufba.br/index.php/enfermagem/article/view/45605/25604

Necesidad de enfermeros especialistas en salud ocupacional
Ene. Revista de Enfermeria. 3 paginas.
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci arttext&pid=51988-348X2022000100014

Investigacion en enfermeria del trabajo en época de pandemia
Workplace Health & Safety. 2 paginas.
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/21650799221099034

Filosofias, teorias y modelos usados en la enfermeria del trabajo: un protocolo de revision
Millenium. 5 paginas.

https://scholar.google.es/scholar url?url=https://revistas.rcaap.pt/millenium/article/view/27779/
20195&hl=es&sa=X&d=5044159552482726329&ei=7xg7Y5iAPljaygS29LHABwW&scisig=AAGBfm1im
WpRIAKFqY7WSuhluNhJcxl-dmA&oi=scholaralrt&htm|=&pos=3&folt=kw

Aceptabilidad e impacto de los descansos para realizar una pausa de ejercicios en la oficina
Workplace Health & Safety. 7 paginas.
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/2165079920983820

Las directrices de la OMS sobre actividad fisica y comportamientos sedentarios
Organizacién Mundial de la Salud. 104 paginas.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/349729/9789240032194-
spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Recomendaciones dietéticas sostenibles y de actividad fisica

Comité Cientifico de la Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricién. 60 paginas.
https://fundadeps.org/wp-

content/uploads/2022/09/INFORME RECOMENDACIONES DIETETICAS.pdf

Ante los nuevos desafios
Revista de la Asociacidn Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 2 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n2/1132-6255-medtra-31-02-133.pdf

Liderazgo e innovacién en medicina del trabajo
Revista de la Asociacién Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 2 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n1/1132-6255-medtra-31-01-7.pdf

Efectos de un estilo de vida integral intervencion sobre la salud cardiovascular: el ensayo
TANSNIP-PESA

European Heart Journal. 15 paginas.
https://academic.oup.com/eurheartj/advance-article/doi/10.1093/eurheartj/ehac378/6649085
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https://academic.oup.com/eurheartj/advance-article/doi/10.1093/eurheartj/ehac378/6649085

Guia practica sobre el diagndstico y tratamiento de la hipertension arterial en Espaia 2022.
Sociedad Espaiiola de Hipertension - Liga Espaiiola para la Lucha contra la Hipertensién Arterial
Hipertension y Riesgo Cardiovascular. 21 paginas.
https://www.elsevier.es/es-revista-hipertension-riesgo-vascular-67-pdf-51889183722000666

Influencia de habitos de vida y variables sociodemograficas en trabajadores espaiioles
Revista de la Asociacidn Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo. 12 péginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v31n1/1132-6255-medtra-31-01-50.pdf

Relacién entre los estilos de vida saludables y el bienestar subjetivo: estudio observacional
europeo

Revista Espafiola de Salud Publica. 13 paginas.
https://www.sanidad.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos propios/resp/revista cdrom/VOL
96/0ORIGINALES/RS96C 202210078.pdf

El trabajador especialmente sensible en salud laboral: fichas para su manejo preventivo
Asociacion Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo.
https://www.amazon.es/dp/BOBB5MCSGJ/ref=cm sw r awdo Y61YQIXXKAETMGABRCID 0

XI Informe Adecco sobre empresa saludable y gestion del absentismo
The Adecco Group. 318 paginas.
https://www.adeccoinstitute.es/wp-content/uploads/2022/06/XI Informe-Absentismo-2022.pdf

éLas enfermedades cronicas modulan la asociacidn entre las condiciones psicosociales de trabajo
y el abandono del puesto? Estudio longitudinal de 55.950 trabajadores holandeses

Epidemiology & Community Health. Resumen.

https://jech.bmj.com/content/76/10/847?utm _source=alert&utm medium=email&utm campaign
=jech&utm content=toc&utm term=10092022

Ausencia por enfermedad, condiciones médicas y de trabajo durante el embarazo en una cohorte
de profesionales sanitarias

Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales. 18 paginas.
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/194/127

éQué preguntar, como explorar y qué escalas usar en el paciente con cefalea? Recomendaciones
del Grupo de Estudio de Cefalea de la Sociedad Espafiola de Neurologia

Neurologia. 11 paginas.
https://www.elsevier.es/es-revista-neurologia-295-pdf-S0213485319300246

¢El empleo precario continuo afecta a los resultados de salud entre los adultos en edad de
trabajar? Revisidn sistematica y metaanalisis

Journal of Epidemiology & Community Health. 9 paginas.
https://jech.bmj.com/content/jech/76/11/909.full.pdf

Jornadas prolongadas de trabajo y el riesgo de intolerancia a la glucosa: un estudio de cohorte
International Journal of Environmental Research and Public Health. 11 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/19/18/11831?utm campaign=releaseissue ijerphutm medium=emailutm source=releaseiss
ueutm term=doilink158
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Prevalencia del sindrome metabdlico en el ambito laboral
Ene. 15 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/ene/v16n2/1988-348X-ene-16-02-1298.pdf

Problemas o efectos adversos para la salud y el bienestar relacionados con el trabajo: analisis a
partir de los datos del médulo especial de la EPA 2022 Accidentes laborales y problemas de salud
relacionados con el trabajo

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 52 pdginas.
https://www.insst.es/documents/94886/376820/Problemas+o+efectos+adversos+para+la+salud+y
+el+bienestar+relacionados+con+el+trabajo.+Mddulo.pdf/dca01965-dc84-340c-167e-
98f28ba996b0?t=1663925177773

Informe de siniestralidad en asistencia en establecimientos residenciales

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 64 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/376820/FINAL+-+En+linea+-
+Informe+de+siniestralidad+en+establecimientos+residenciales+-+22-09-2022.pdf/a041f41a-e0c8-
a711-988a-ae16c8039e99?t=1663934808377

Accidentes de trabajo con baja en jornada de trabajo segiin forma, sexo, edad y gravedad
Instituto Nacional de Seguridad y Salud Laboral. 1 pagina.
https://www.insst.es/documents/94886/672038/FINAL+-+En+linea+-
+Infografias+de+salud+laboral+CAR165+-+13-10-2022.pdf/7a0b7ef5-0764-f4bf-4¢c37-
f16243bc7b45?t=1665745135630

Aios potenciales de vida perdidos por accidente laboral. Infografia

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 1 pagina.
https://www.insst.es/documents/94886/672038/FINAL+-+En+linea+-
+Infografias+de+salud+laboral+CAR163+-+13-10-2022.pdf/d92fe5d4-9246-bd60-084b-
59230ec98d52?t=1665744262749

Salud y seguridad en el trabajo con posterioridad a la pandemia

Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://osha.europa.eu/es/highlights/new-eu-survey-reveals-workplace-stress-rise-europe-covid-
19

La salud de los profesionales de la salud en tiempos de pandemia
Fundacion Galatea. 24 octubre 2022.
https://www.fgalatea.org/es/agenda/la-salud-de-los-profesionales-de-la-salud-en-tiempos-de-

pandemia

OSH Pulse. Salud y seguridad en el trabajo con posterioridad a la pandemia

Agencia Europea de Seguridad y Salud Laboral. 14 paginas.
https://osha.europa.eu/es/highlights/new-eu-survey-reveals-workplace-stress-rise-europe-covid-
19
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https://osha.europa.eu/es/facts-and-figures/osh-pulse-occupational-safety-and-health-post-pandemic-workplaces
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Sector de la educacion: datos de la Encuesta europea de empresas sobre riesgos nuevos y
emergentes (ESENER)

Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo. 129 péginas.
https://osha.europa.eu/es/publications/education-evidence-european-survey-enterprises-new-
and-emerging-risks-esener

Herramienta de visualizacion de datos de ESENER.
https://visualisation.osha.europa.eu/esener/en/survey/overview/2019

Las desigualdades en salud laboral y la influencia del COVID-19 en el incremento de las mismas
Lan Harremanak. 26 paginas.
https://ojs.ehu.eus/index.php/Lan Harremanak/article/view/23085/20576

Treinta afos del sindrome Ardystil
Archivos de Prevencion de Riesgos Laborales. 5 paginas.
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/251/153

Enfermedades nefrouroldgicas asociadas al trabajo

Universidad El Bosque. 83 paginas.
https://repositorio.unbosque.edu.co/bitstream/handle/20.500.12495/9186/29546044-
2.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Silicosis en trabajadores expuestos a conglomerados de cuarzo
Medicina y Seguridad del Trabajo. 14 paginas.
https://scielo.isciii.es/pdf/mesetra/v68n266/1989-7790-mesetra-68-266-11.pdf

La alta aptitud cardiorrespiratoria se asocia con un menor absentismo y una mayor capacidad
laboral

Occupational Medicine. 8 paginas.
https://academic.oup.com/occmed/article/72/7/478/6663782?utm source=etoc&utm campaign=
occmed&utm medium=email

Recuperacion laboral de los trabajadores holandeses con lumbalgia

Occupational Medicine. 8 paginas.
https://academic.oup.com/occmed/article/72/7/462/6648385?utm source=etoc&utm campaign=
occmed&utm medium=email

Sociedad Espafiola de Salud Laboral en la Administracidn Publica
Numero 26. Enero 2023 9


https://osha.europa.eu/es/publications/education-evidence-european-survey-enterprises-new-and-emerging-risks-esener
https://osha.europa.eu/es/publications/education-evidence-european-survey-enterprises-new-and-emerging-risks-esener
https://visualisation.osha.europa.eu/esener/en/survey/overview/2019
https://ojs.ehu.eus/index.php/Lan_Harremanak/article/view/23085/20576
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/251/153
https://repositorio.unbosque.edu.co/bitstream/handle/20.500.12495/9186/29546044-2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unbosque.edu.co/bitstream/handle/20.500.12495/9186/29546044-2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://scielo.isciii.es/pdf/mesetra/v68n266/1989-7790-mesetra-68-266-11.pdf
https://academic.oup.com/occmed/article/72/7/478/6663782?utm_source=etoc&utm_campaign=occmed&utm_medium=email
https://academic.oup.com/occmed/article/72/7/478/6663782?utm_source=etoc&utm_campaign=occmed&utm_medium=email
https://academic.oup.com/occmed/article/72/7/462/6648385?utm_source=etoc&utm_campaign=occmed&utm_medium=email
https://academic.oup.com/occmed/article/72/7/462/6648385?utm_source=etoc&utm_campaign=occmed&utm_medium=email

ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA

Factores psicosociales en las organizaciones
Tesis doctoral, 2022. Resumen.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=288309

Texto completo.
https://www.educacion.gob.es/teseo/imprimirFicheroTesis.do?idFichero=dTKIBEw87xk%3D

FPSICO 4.1: actualizacion del programa del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
para la evaluacion de factores psicosociales 2022

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/f-psico-factores-psicosociales-metodo-de-evaluacion-
version-4.1-ano-2022

Il Observatorio de bienestar emocional y factores psicosociales
The Addeco Group Institute.
https://www.adeccoinstitute.es/descarga-el-ii-observatorio-de-bienestar-emocional-y-

psicosociales/

Estresores psicosociales del trabajo y riesgo de comportamiento suicida: un estudio
observacional entre hombres suecos

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 12 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4039

El papel del trabajo en el comportamiento suicida: prioridades para la investigacion y la
prevencion

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 7 pdaginas.

https://www.sjweh.fi/article/4051

Acoso en el lugar de trabajo, riesgo de suicidio e intentos de suicidio: un estudio de cohorte
prospectivo basado en registros de 98.330 trabajadores en Dinamarca

Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 11 paginas.
https://www.sjweh.fi/article/4034

Estrés asociado al uso de tecnologias de la informacion y comunicacion en trabajadores y
trabajadoras de instituciones educativas

Tesis doctoral, 2022. Resumen.

https://invassat.gva.es/va/visor-biblioteca/-/asset publisher/LvSYKIOK6pLa/content/estrada-
mMmu%25C3%25910z-carla-andrea-2022-.-estr%25C3%25A9s-asociado-al-uso-de-
tecnolog%25C3%25ADas-de-la-informaci%25C3%25B3n-y-comunicaci%25C3%25B3n-en-
trabajadores-y-trabajadoras-de-instituciones-educativas

Texto completo.
https://tdx.cat/handle/10803/674788#page=1
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Asociacion entre empleo precario y el estrés crénico: efecto del género, la medicion del estrés y
las dimensiones de la precariedad. Un estudio transversal

International Journal of Environmental Research and Public Health. 14 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/19/15/9099?utm campaignh=releaseissue ijerphutm medium=emailutm source=releaseissu
eutm_terms=titlelink189

Los factores de riesgo y protectores del agotamiento emocional en el profesorado. Un modelo de
mediacion moderada del agotamiento emocional

Journal of Work and Organizational Psychology. 10 paginas.
https://journals.copmadrid.org/jwop/files/1576 5962 rpto 38 2 0111.pdf

El compromiso laboral: ¢ atributo organizacional o rasgo de personalidad?
Journal of Work and Organizational Psychology. 8 paginas.
https://journals.copmadrid.org/jwop/files/1576 5962 rpto 38 2 0085.pdf

Prevalencia, antecedentes y consecuencias del acoso laboral entre enfermeras: resumen de
revisiones

International Journal of Environmental Research and Public Health. 25 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-4601/19/14/8256

Guia de elaboracion del protocolo de resolucién de conflictos en el trabajo para la prevencién de
la violencia, el acoso y otras conductas inapropiadas

MC Mutual. 58 paginas.
https://www.mc-mutual.com/documents/20143/47308/protocolo-conflictos-
21072020.pdf/64096af5-f4d7-8059-5c5d-

5ad812b92a9a#tmsdynttrid=2eclk01QS LvJ9fo9pXeHpWaBGsYGncYYsF6AouG3Zg

El acoso sexual y el acoso por razén de sexo en el ambito laboral en Espafia

Comisiones Obreras. 76 paginas.
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2021/pdfs/est
udioacososexuall.pdf

Guia de ergonomia para el trabajo a distancia

Instituto de Biomecanica de Valencia y Asociacion Espafiola de Servicios de Prevencion Laboral. 22
paginas.

https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-

ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514619/field adjuntos/guia-etd1.pdf

Interrelacion entre la salud psicosocial y los trastornos musculoesqueléticos

Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://osha.europa.eu/es/highlights/psychosocial-health-and-msds-are-interlinked-research-
shows-how

Manejo de los trastornos musculoesqueléticos crénicos en el lugar de trabajo desde la
perspectiva de los empleados mayores: un estudio de investigacion de métodos mixtos
International Journal of Environmental Research and Public Health. 28 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-4601/19/15/9348
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Trastornos musculoesqueléticos relacionados con el trabajo e inestabilidad laboral de los
profesionales de enfermeria

Revista Brasileira de Medicina do Trabalho. 9 paginas.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9458337/pdf/rbmt-20-02-0206.pdf

Bipedestacion y trabajo
Osalan. Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales. Video.
https://www.youtube.com/watch?v=N2zuiK3R4DQ&list=PLiyufCvrCduHLHIWSRFg-OWGI5GkSLEB2

El trabajo a distancia en Espafia: analisis en clave preventiva tras la aprobacién de la Ley 10/2021
de 9 de julio

Revista lus et Praxis. 19 pdaginas.
http://www.revistaiep.utalca.cl/wp-content/uploads/2021/12/09.-ARTICULO-Fernandez-Proll-
Francisca-derecho-del-trabajo.pdf

Andlisis de las condiciones de seguridad y salud en el teletrabajo. Infografia
Quironprevencién.
https://prevencionar.com/2022/10/12/analisis-de-las-condiciones-de-seguridad-y-salud-en-el-
teletrabajo-infografia/

Orientaciones para la gestion de los aspectos ergondmicos y psicosociales en situacion de
teletrabajo

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 141 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/2927460/FINAL+-+En+linea+-
+Orientaciones+teletrabajo+-+13-10-2022.pdf/b690077¢c-500f-d9a3-2f23-
0eab202f92be?t=1666093088741

Una intervencion organizativa en el lugar de trabajo para mejorar la salud mental de las
enfermeras y los médicos de hospital: protocolo de estudio para el ensayo controlado aleatorio
grupal de la lista de espera de Magnet4Europe

BMJ Open. 11 paginas.

https://bmjopen.bmj.com/content/bmjopen/12/7/€059159.full.pdf

Desarrollo psicométrico de la Escala de miedo y ansiedad al COVID-19 en profesionales de
enfermeria: una herramienta de evaluacion de la salud laboral

Risk Management and Healthcare Policy. 11 paginas.
https://www.dovepress.com/getfile.php?filelD=84662

El derecho a la desconexion digital desde un punto de vista de la prevencion de riesgos laborales
Lan Harremanak. Revista de Relaciones Laborales. 31 paginas.
https://ojs.ehu.eus/index.php/Lan Harremanak/article/view/23520
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SEGURIDAD

Plan de choque contra los accidentes mortales en el trabajo: programa agricultura

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/plan-de-choque-contra-accidentes-mortales-en-el-trabajo-
agricultura?redirect=%2F

Informe anual de accidentes de trabajo en Espaiia 2021

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 37 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/0/Informe+anual+de+accidentes+de+trabajo+en+Espa%C
3%B1a+2021.pdf/aafbaad0-6f07-7a37-b829-d691acbcf54e?t=1664536373485

Actividades prioritarias en funcidn de la siniestralidad 2021

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 21 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/1409228/Actividades+prioritarias+en+funcion+de+la+sini
estralidad+2021.pdf/892de165-7fd0-6ab0-5b47-b7e4c4eb55af?t=1664536157482

Seguridad y bienestar en el lugar de trabajo

International Journal of Environmental Research and Public Health. 2 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/19/14/8712?utm campaign=releaseissue ijerphutm medium=emailutm source=releaseissu
eutm_terms=titlelink161

Seguridad y salud en el trabajo de los trabajadores migrantes: ¢ha cambiado algo en los ultimos
afnos?

International Journal of Environmental Research and Public Health. 8 paginas.
https://www.mdpi.com/1660-

4601/19/15/9535?utm_campaign=releaseissue_ijerphutm medium=emailutm_source=releaseissu
eutm_term=titlelink211

Carteleria en prevencion de riesgos laborales

Instituto Asturiano de Prevencién de Riesgos Laborales. 246 paginas.
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-
campanas/publicaciones/monografias/carteleria_prevencion riesgos laborales 1867 2015.pdf#m
sdynttrid=jt72ECOe6NUXyDgdrwtdhCgmh-aX-cV_dcHRxyF 84Y

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 262 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/1750236/Los+carteles+del+INSST+-2021.pdf/8e5df9be-
a82f-d4b0-fed1-

ef82adf3b734?t=1637076948195#msdynttrid=LFajKm0OU5pplefcYkyOHBpD kbeuPyMQL47dxxyrge
Q

Fraternidad Muprespa.
https://www.fraternidad.com/es-ES/node/36799?lang=es

Trabajos en altura. Fotografias
Prevencionar.
https://prevencionar.com/2022/08/07/trabajos-en-altura/
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La historia de la prevencion de riesgos laborales en un siglo de carteles

Generalitat de Catalunya.

https://treball.gencat.cat/ca/ambits/seguretat i salut laboral/promocio i campanyes/viatge-
historia-prl/index.html#googtrans(ca%7Ces)

Jornada. Nuevos enfoques en seguridad y salud
Foment del Treball.
https://www.foment.com/es/jornada-de-prl-nuevos-enfoques-en-seguridad-y-salud/

Calculador. Sobrecarga térmica estimada
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://herramientasprl.insst.es/higiene/sobrecarga-termica-estimada

Calculador y APP. Bienestar térmico global y local

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/calculador-bienestar-termico-
global-y-local-ano-2022

Campaiias de sensibilizacion y espacios monotematicos
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/documentacion/campa%C3%B1as-y-espacios-monotem%C3%Alticos

El uso de las TICs en la prevencion de riesgos laborales
Universidad de Valladolid. 52 péginas.
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/55018/TFG-0-2143.pdf?sequence=1

lll encuesta europea de empresas en riesgos nuevos y emergentes, ESENER 2019: informe general
Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo. 112 péginas.
https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-

ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514775/field adjuntos/esener-2019-
overview-report.pdf

Resumen. 4 paginas.

https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-

ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514775/field adjuntos/esener-2019-
executive-summary.pdf

Uso seguro de equipos para trabajos temporales en altura

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 12 paginas.
https://www.insst.es/documents/94886/3367982/Folleto+Uso+seguro+equipos+de+trabajo+temp
orales+en+altura.pdf/b81d1979-49bb-7426-1834-d1fadab42111?t=1663657828103

Guia para la prevencion de riesgos laborales con enfoque de género

Junta de Castilla y Ledn. 88 paginas.

https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-

ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514803/field adjuntos/guiaprlenfoquegenero.

pdf
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BASEBIO, nueva base de datos de agentes bioldgicos

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/basebio-nueva-base-de-datos-de-agentes-
biologicos?redirect=%2F

Directrices técnicas sobre riesgos bioldgicos 2022

Organizacién Internacional del Trabajo. 30 paginas.
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Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
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La exposicion a vibraciones de cuerpo completo en los maquinistas de ferrocarril
Asturias Prevencidn. Paginas 44 a 49.
http://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-
campanas/publicaciones/revista-asturias-prevencion/asturias_prevencion 40.pdf
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agentes cancerigenos o mutagenos en el trabajo 2022

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 67 paginas.
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Mascarillas contra particulas ¢Qué es qué?
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
https://www.insst.es/documents/94886/514312/Cartel+Mascarillas+contra+particulas.pdf
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LEGISLACION

Nueva de definicion de nanomaterial

Comision Europea. 6 paginas.

https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-

ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514590/field adjuntos/c202236891enactpart

1v61.pdf

Resolucion de 22 de julio de 2022 de la Direccion General de Ordenacion de la Seguridad Social
por la que en relacién con la aplicacién a las mutuas colaboradoras con la Seguridad Social de los
coeficientes para la gestion de la prestacion econdmica de incapacidad temporal derivada de
contingencias comunes de los trabajadores por cuenta ajena de las empresas asociadas se
modifican los modelos del anexo de la Resolucion de 4 de julio de 2022

Boletin Oficial del Estado. 5 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2022/08/08/pdfs/BOE-A-2022-13377.pdf

Real Decreto 487/2022 de 21 de junio por el que se establecen los requisitos sanitarios para la
prevencion y el control de la legionelosis

Boletin Oficial del Estado. 55 paginas.

https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-

ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514649/field adjuntos/boe-2022-10297.pdf

Real Decreto-ley 16/2022 de 6 de septiembre para la mejora de las condiciones de trabajo y de
Seguridad Social de las personas trabajadoras al servicio del hogar

Boletin Oficial del Estado. 29 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2022/09/08/pdfs/BOE-A-2022-14680.pdf

Instrumento de adhesion al Convenio sobre la eliminacidn de la violencia y el acoso en el mundo
del trabajo, hecho en Ginebra el 21 de junio de 2019

Boletin Oficial del estado. 8 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2022/06/16/pdfs/BOE-A-2022-9978.pdf

Ley 21/2022 de 19 de octubre de creacién de un fondo de compensacién para las victimas del
amianto

Boletin Oficial del estado. 6 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2022/10/20/pdfs/BOE-A-2022-17100.pdf

Real Decreto 888/2022 de 18 de octubre por el que se establece el procedimiento para el
reconocimiento, declaracion y calificacion del grado de discapacidad

Boletin Oficial del Estado. 401 paginas.
https://www.boe.es/boe/dias/2022/10/20/pdfs/BOE-A-2022-17105.pdf
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JURISPRUDENCIA

Se reconoce el derecho a la suspension del contrato por riesgo durante la lactancia

Juzgado de lo Social nimero 1. Mieres, Principado de Asturias.
https://www.diariomedico.com/enfermeria/politica/se-reconoce-el-derecho-de-una-enfermera-
suspension-del-contrato-por-riesgo-durante-la-lactancia.html?check logged in=1

Las lesiones fruto de un enfrentamiento en la empresa entre trabajadores son accidente laboral
Tribunal Superior de Justicia de Canarias. Resumen.
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2022/07/23/lesiones-fruto-pelea-en-
empresa-entre-trabajadores-son-accidente-

laboral?utm source=cerpie&utm medium=email&utm campaign=flash 31 08 2022

Texto completo. 5 paginas.
https://srvsbniisphp-universitatpolit.netdna-
ssl.com/cdn propintegral/sites/default/files/noticia/514720/field adjuntos/stsjican2632022.pdf

No es licito que las mutuas de trabajo aporten a detectives datos médicos para el seguimiento de
empleados

Tribunal Superior de Justicia de Cantabria. Resumen.
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2022/08/03/no-es-licito-que-mutuas-
trabajo-aporten-detectives-datos-medicos-para-seguimiento-

empleados?utm source=cerpie&utm medium=email&utm campaign=flash 09 09 2022
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