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ENFERMERÍA Y MEDICINA DEL TRABAJO  
 
 
European Journal of Occupational Health Nursing 
Federation of Occupational Health Nurses within the European Union. 95 páginas. 
https://www.ejohn.eu/index.php/et 
 
Formación en seguridad y salud ocupacional en estudiantes de enfermería: un estudio piloto 
español 
International Journal of Environmental Research and Public Health. 11 páginas. 
https://www.mdpi.com/1660-4601/17/22/8381 
 
Identificación del marco de competencias laborales en enfermería en el seguro social 
costarricense 
Gaceta de Bilbao. 12 páginas. 
http://www.gacetamedicabilbao.eus/index.php/gacetamedicabilbao/article/view/805/815 
 
Enfermedad renal crónica en trabajadores: una revisión de la literatura 
Workplace Health & Safety. 10 páginas. 
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/2165079919843308 
 
Anexo. 1 página. 
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/2165079919863425 
 
Asociación entre la actividad física y la probabilidad de enfermedades crónicas en trabajadores 
españoles 
Preventing Chronic Disease.13 páginas. 
https://www.cdc.gov/pcd/issues/2020/pdf/20_0105.pdf 

https://www.ejohn.eu/index.php/et
https://www.mdpi.com/1660-4601/17/22/8381
http://www.gacetamedicabilbao.eus/index.php/gacetamedicabilbao/article/view/805/815
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/2165079919843308
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/2165079919863425
https://www.cdc.gov/pcd/issues/2020/pdf/20_0105.pdf
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La actividad física de ocio, el tipo de puesto (activo o sedentario) y la turnicidad laboral en 
relación con el índice de masa corporal 
Tesis doctoral, 2020. Resumen. 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=282653 
 
Texto completo. 
https://rodin.uca.es/xmlui/bitstream/handle/10498/23638/Tesis%20Domingo%20de%20Pedro%2
0Jim%c3%a9nez.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
 
Protocolo de vigilancia sanitaria específica. Silicosis 
Ministerio de Sanidad. 61 páginas. 
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/docs/silicosis.pdf 
 
Estudio epidemiológico sobre la dermatitis de contacto en profesiones en medio húmedo y no 
húmedo 
Tesis doctoral, 2020. Resumen. 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=282325 
 
Texto completo. 
http://dehesa.unex.es/handle/10662/11115 
 
Prevención de lesiones cutáneas relacionadas con los equipos de protección individual en 
profesionales: guía de recomendaciones 

Grupo nacional para el estudio y asesoramiento en úlceras por presión y heridas crónicas. 50 
páginas. 
https://gneaupp.b-cdn.net/wp-content/uploads/2020/11/gneaupp.dp16.epi-2.pdf 
  
Envejecimiento y salud. Importancia en la prevención de riesgos laborales 
Confederación de Empresarios de Lugo. 32 páginas. 
https://portal.croem.es/Web20/CROEMPrevencionRiesgos.nsf/E7385DA086E43709C12584B20037
7EC9/$FILE/Folleto%20Envejecimiento%20y%20Salud%20PRL%202019.pdf 
 
¿Pueden los descansos en el trabajo prevenir las lesiones laborales relacionadas con los turnos 
largos? 
Journal of Occupational and Environmental Medicine. Resumen. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31743306/ 
 
Uso de redes sociales para promover estilos de vida saludables de los empleados: una revisión 
sistemática 
Safety Science. 11 páginas. 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0925753520303283?via%3Dihub 
 
¿Está asociado el compromiso laboral con las conductas saludables? Estudio longitudinal 
Journal of Occupational and Environmental Medicine. Resumen. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31868763/ 
 
¿Cómo conseguir que tu organización sea saludable? 
Asociación Española de Normalización y Certificación. Webinar. 
https://www.youtube.com/watch?v=i3GVBuISpYk&feature=youtu.be 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=282653
https://rodin.uca.es/xmlui/bitstream/handle/10498/23638/Tesis%20Domingo%20de%20Pedro%20Jim%c3%a9nez.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://rodin.uca.es/xmlui/bitstream/handle/10498/23638/Tesis%20Domingo%20de%20Pedro%20Jim%c3%a9nez.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/docs/silicosis.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=282325
http://dehesa.unex.es/handle/10662/11115
https://gneaupp.b-cdn.net/wp-content/uploads/2020/11/gneaupp.dp16.epi-2.pdf
https://portal.croem.es/Web20/CROEMPrevencionRiesgos.nsf/E7385DA086E43709C12584B200377EC9/$FILE/Folleto%20Envejecimiento%20y%20Salud%20PRL%202019.pdf
https://portal.croem.es/Web20/CROEMPrevencionRiesgos.nsf/E7385DA086E43709C12584B200377EC9/$FILE/Folleto%20Envejecimiento%20y%20Salud%20PRL%202019.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31743306/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0925753520303283?via%3Dihub
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31868763/
https://www.youtube.com/watch?v=i3GVBuISpYk&feature=youtu.be
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Crear lugares de trabajo saludables y equitativos para hombres y mujeres. Guía para 
empleadores y representantes de los trabajadores 
Organización Mundial de la Salud. 45 páginas. 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/79825/9789243501734_spa.pdf;jsessionid=26F
A3A246EDBAB4729E3AE5E8C0854D6?sequence=1 
 
Intervenciones de promoción de la salud en el lugar de trabajo centradas en la mujer: una 
revisión sistemática 
International Nursing Review. Resumen. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33140478/ 
 
Cómo combatir la obesidad en el trabajo 
Asociación Chilena de Seguridad. 1 página. 
https://www.achs.cl/portal/trabajadores/Capacitacion/central-de-fichas/Documents/como-
combatir-la-obesidad-en-el-trabajo.pdf 
 
Ambiente en el lugar de trabajo y promoción de la salud en nueve países europeos 
Journal of Occupational and Environmental Medicine. Resumen. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31880736/ 
 
La promoción de la salud en la época de la COVID 19 
Comunidad. 2 páginas. 
https://comunidadsemfyc.es/wp-content/uploads/Comunidad-_-La-promocion-de-la-salud-en-la-
epoca-de-la-COVID-19.pdf 
 
¿El trabajo es salud? 
Archivos de Prevención de Riesgos Laborales. 5 páginas. 
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/42/49 
 
El trabajo como determinante de salud 
Salud de los Trabajadores. 21 páginas. 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2938663 
 
Guía para el manejo coordinado de trabajadores con cáncer y riesgo cardiovascular. Documento 
de consulta. Grupo de trabajo de Cardio-Onco-Hematología laboral 
Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo; Asociación de Especialistas en 
Enfermería del Trabajo. 115 páginas. 
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2019/10/GUIA-PARA-EL-MANEJO-
COORDINADO-EN-TRABAJADORES-CON-CANCER-Y-RIESGO-CARDIOVASCULAR-DOCUMENTO-DE-
CONSULTA.pdf 
 
Proximidad de viviendas residenciales a fuentes de contaminación industrial y cáncer colorrectal 
riesgo: un estudio de control 
Environmental International. 13 páginas. 
https://enuveprod-universitatpolit.netdna-
ssl.com/php_prevencionintegral/sites/default/files/noticia/506148/field_adjuntos/1-s20-
s0160412020320109-main.pdf 
 
 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/79825/9789243501734_spa.pdf;jsessionid=26FA3A246EDBAB4729E3AE5E8C0854D6?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/79825/9789243501734_spa.pdf;jsessionid=26FA3A246EDBAB4729E3AE5E8C0854D6?sequence=1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33140478/
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31880736/
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http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2019/10/GUIA-PARA-EL-MANEJO-COORDINADO-EN-TRABAJADORES-CON-CANCER-Y-RIESGO-CARDIOVASCULAR-DOCUMENTO-DE-CONSULTA.pdf
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2019/10/GUIA-PARA-EL-MANEJO-COORDINADO-EN-TRABAJADORES-CON-CANCER-Y-RIESGO-CARDIOVASCULAR-DOCUMENTO-DE-CONSULTA.pdf
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2019/10/GUIA-PARA-EL-MANEJO-COORDINADO-EN-TRABAJADORES-CON-CANCER-Y-RIESGO-CARDIOVASCULAR-DOCUMENTO-DE-CONSULTA.pdf
https://enuveprod-universitatpolit.netdna-ssl.com/php_prevencionintegral/sites/default/files/noticia/506148/field_adjuntos/1-s20-s0160412020320109-main.pdf
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Carcinogenicidad del trabajo nocturno 
Centro Internacional de Investigaciones sobre el Cáncer (IARC). 
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S1470-2045%2819%2930455-3 
 
¿Está causado el síndrome del túnel carpiano por herramientas vibradoras? 
Occupational Medicine. Resumen. 
https://academic.oup.com/occmed/article-abstract/70/1/8/5803315?redirectedFrom=fulltext 
 
Recomendaciones para la vuelta al trabajo después de prótesis total de cadera y rodilla 
Occupational Medicine. Resumen. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24273048/ 
 
Reincorporación al trabajo en el contexto de la pandemia de COVID 19 en sectores de industria y 
construcción en Navarra (España) 
Archivos de Prevención de Riesgos Laborales. 15 páginas. 
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/74/52 
 
Prevenir y mitigar de COVID 19 en pequeñas y medianas empresas: lista de comprobación y 
manual de comprobación 
Organización Internacional del Trabajo. 46 páginas. 
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---
lab_admin/documents/publication/wcms_753623.pdf 
 
Observatorio de la OIT: la COVID‑19 y el mundo del trabajo. Estimaciones actualizadas y análisis. 
Sexta edición. 
Organización Internacional del Trabajo. 28 páginas. 
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---
dcomm/documents/briefingnote/wcms_755917.pdf 
 
Ediciones anteriores. 
https://www.ilo.org/global/topics/coronavirus/impacts-and-responses/WCMS_755917/lang--
es/index.htm 
 
Salud, trabajo y cohesión social: impacto de la pandemia en la Unión Europea 
Área de Estudios y Análisis del Consejo Económico y Social de España. 25 páginas. 
http://www.revistasice.com/index.php/ICE/article/view/7104/7108 
 
Actualización para la correcta recomendación de vacunación tétanos en trabajadores 
Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo. Páginas 194-195. 
http://www.aeemt.com/Revista_AEEMT_NF/VOL_29_N03_2020_SEP/NO%20SOCIOS/MDT_VOL_2
9_N3%20NO%20SOCIOS.pdf 
 
Programa de educación para la salud sobre promoción de la vacunación antigripal en el personal 
sanitario 

Universidad de Zaragoza. 36 páginas. 
https://zaguan.unizar.es/record/90054/files/TAZ-TFG-2020-550.pdf 
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Vacunación en trabajadores sensibles 
Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo. 
http://profesionales.msd.es/enfermeria/manuales/vacunacionpersonalsanitario/vacunaciontrabaja
doressensibles.xhtml?utm_campaign=enfermeria&project=enfermeria&page_engagementtype=ed
ucate&p_type=manuales_guias&p_title=manual_vacunacion&brand_type=unbranded&leverage_p
oint=no&compositeKey=2019-ESid-
T000000000&imtoken=MS3WJ2C3Tio6qcDLd1uhpBzZ9qVqDZd8RBVx0i6M9BgedF8EUgGvC5xgrb9a
XIkxVxvzHrt9yeE5NsxP38aha0x8OvQzMyIyWvTBl4DkUMdm5&utm_medium=email&utm_source=s
fmc&utm_content=2020-11-2_20201102_nl_enf_12mesesjuntoscuidando_deltrabajo 
 
Dilemas éticos experimentados por las enfermeras en relación con la salud y seguridad laboral 
l’Institut de Recherche Robert-Sauvé en Santé et en Sécurité du Travail. 84 páginas. 
https://www.irsst.qc.ca/media/documents/PubIRSST/R-1097.pdf?v=2020-10-06 
 
Diccionario básico de medicina del trabajo. Glosario de términos, conceptos y definiciones 
MT. Vicente. 
http://profesionales.msd.es/enfermeria/manuales/diccionario-salud-laboral/creditos.xhtml 
 
Inferencia causal y recomendaciones basadas en evidencia en la investigación de seguridad y 
salud ocupacional 
Scandinavian Journal of Work, Environment & Health. 4 páginas. 
https://www.sjweh.fi/show_abstract.php?abstract_id=3929 
 
Guía de ayuda para la valoración del riesgo laboral durante el embarazo 
Instituto Nacional de la Seguridad Social. 138 páginas. 
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/e91e61c5-7559-4ce9-9440-
a4bfe80e1df2/GU%C3%8DA+RIESGO+EMBARAZO_on+line_3%C2%AA+E.pdf?MOD=AJPERES&amp;
CVID= 
 
Rentabilidad de los servicios de prevención ajenos, cinco años después de la liquidación de las 
sociedades de prevención de las mutuas 
Prevención Integral. 
https://www.prevencionintegral.com/comunidad/blog/entre-sin-llamar/2020/10/01/rentabilidad-
servicios-prevencion-ajenos-cinco-anos-despues-liquidacion-sociedades-prevencion-
mutuas?utm_source=cerpie&utm_medium=email&utm_campaign=flash_15_10_2020 
 
Determinantes sociales de la salud en Europa: empleo precario y nuevas formas de trabajo 
Tesis doctoral, 2019. Resumen y texto completo. 
https://www.tdx.cat/handle/10803/668430#page=1 
 
Salud mental en el trabajo 2020 
National Health Service. 2 páginas. 
https://www.bitc.org.uk/wp-content/uploads/2020/10/bitc-report-wellbeing-mental-health-at-
work-2020-Oct20.pdf 
 
Invertir en salud mental 
Organización Mundial de la Salud. 52 páginas. 
https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2020/10/spanish_final.pdf 
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http://profesionales.msd.es/enfermeria/manuales/diccionario-salud-laboral/creditos.xhtml
https://www.sjweh.fi/show_abstract.php?abstract_id=3929
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/e91e61c5-7559-4ce9-9440-a4bfe80e1df2/GU%C3%8DA+RIESGO+EMBARAZO_on+line_3%C2%AA+E.pdf?MOD=AJPERES&amp;CVID=
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/e91e61c5-7559-4ce9-9440-a4bfe80e1df2/GU%C3%8DA+RIESGO+EMBARAZO_on+line_3%C2%AA+E.pdf?MOD=AJPERES&amp;CVID=
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/e91e61c5-7559-4ce9-9440-a4bfe80e1df2/GU%C3%8DA+RIESGO+EMBARAZO_on+line_3%C2%AA+E.pdf?MOD=AJPERES&amp;CVID=
https://www.prevencionintegral.com/comunidad/blog/entre-sin-llamar/2020/10/01/rentabilidad-servicios-prevencion-ajenos-cinco-anos-despues-liquidacion-sociedades-prevencion-mutuas?utm_source=cerpie&utm_medium=email&utm_campaign=flash_15_10_2020
https://www.prevencionintegral.com/comunidad/blog/entre-sin-llamar/2020/10/01/rentabilidad-servicios-prevencion-ajenos-cinco-anos-despues-liquidacion-sociedades-prevencion-mutuas?utm_source=cerpie&utm_medium=email&utm_campaign=flash_15_10_2020
https://www.prevencionintegral.com/comunidad/blog/entre-sin-llamar/2020/10/01/rentabilidad-servicios-prevencion-ajenos-cinco-anos-despues-liquidacion-sociedades-prevencion-mutuas?utm_source=cerpie&utm_medium=email&utm_campaign=flash_15_10_2020
https://www.tdx.cat/handle/10803/668430#page=1
https://secure-web.cisco.com/12QSN8oYzJ8tu7sxGgIxSxC6xp45xqHxfLeSWI38UTMllSNCqmJ29vz8e6kxh2W_EC3P3RjreeUTIczn1pAFGRhJGGs0wIeVe-niOgmdN3iDRuenRXDzeJWP8_rOQGBdB3b05C8rMFrUerM4fzVH6uTZ24Rv1wiJVbT99pA0SAh1BjDeyuqPnK_wOxEjdD1cxyFbQ6_ughK0ogpc2c8PknpRbCTtshlcePS-LP8T_xuINP51DU5Uv57MxYeb5pA8L4eF680ZwIE83VSZXhreMNGwQTJCX7Z2LJ0MbP6Nv6dE3htoSPZqdQyOeYEZQOCiDGBVX1dxG5I0tp41M-JmiP2blS6JjJc60ML5O0hBJwYkI4spcdIAyjvh6n10-9O0waGJQ7O_-MlBWGVAdPJbrYJbd72wViw3-xa4hPEGpAz-jP4TkOCiQ8i9p2mcHF-K2fSs6LlRNIKGRn2COO9xgoG4JLWUoRHT2Eo-XE1Hyo_dMhCpPUsOzm7vDnCblH1cGD0sX2rK4jiehLBNjxr-q-Spg9iVSt32MpErTI3ztrDN1lhtI6JPBS9Eovv8i3iwAFGwfSRNS-rcRyZTOjJSc6PYvZJvBf5AWH_T-k8Bm_Z0/https%3A%2F%2Fwww.bitc.org.uk%2Fwp-content%2Fuploads%2F2020%2F10%2Fbitc-report-wellbeing-mental-health-at-work-2020-Oct20.pdf
https://secure-web.cisco.com/12QSN8oYzJ8tu7sxGgIxSxC6xp45xqHxfLeSWI38UTMllSNCqmJ29vz8e6kxh2W_EC3P3RjreeUTIczn1pAFGRhJGGs0wIeVe-niOgmdN3iDRuenRXDzeJWP8_rOQGBdB3b05C8rMFrUerM4fzVH6uTZ24Rv1wiJVbT99pA0SAh1BjDeyuqPnK_wOxEjdD1cxyFbQ6_ughK0ogpc2c8PknpRbCTtshlcePS-LP8T_xuINP51DU5Uv57MxYeb5pA8L4eF680ZwIE83VSZXhreMNGwQTJCX7Z2LJ0MbP6Nv6dE3htoSPZqdQyOeYEZQOCiDGBVX1dxG5I0tp41M-JmiP2blS6JjJc60ML5O0hBJwYkI4spcdIAyjvh6n10-9O0waGJQ7O_-MlBWGVAdPJbrYJbd72wViw3-xa4hPEGpAz-jP4TkOCiQ8i9p2mcHF-K2fSs6LlRNIKGRn2COO9xgoG4JLWUoRHT2Eo-XE1Hyo_dMhCpPUsOzm7vDnCblH1cGD0sX2rK4jiehLBNjxr-q-Spg9iVSt32MpErTI3ztrDN1lhtI6JPBS9Eovv8i3iwAFGwfSRNS-rcRyZTOjJSc6PYvZJvBf5AWH_T-k8Bm_Z0/https%3A%2F%2Fwww.bitc.org.uk%2Fwp-content%2Fuploads%2F2020%2F10%2Fbitc-report-wellbeing-mental-health-at-work-2020-Oct20.pdf
https://secure-web.cisco.com/1CKXk4prr8cYrGtGpzNZI1j5TFZj0qsPXgu2ImnkYJ_Go-_oM6VETsLQLP-wPBOmhssW90aDt8EWjTcSjiQTO0xPt6LRMAVXD3eUl9W_6T6674BLg3R6p8kSpPr4tizYjMzy8OOA-g0TCtolESHxFA6gGIPFDsPSVQl3J8vDMkVpX3YT9PQfsIyJ2_kMQJU7HbCFFiQ8SGth4bThIeBpv2BJkhm8NS-jCHNjeNQQ_JWTpeJOnFgYhvEOutqsRLoHUqcFX1rh3oATEQ_qzgAFxoELO5McytsYNYpLHDE0PzUgJhdG7zzb9ENpS3xqTaLsbOPh0PXPDB6cL8jejJ6vIbsy-Sl46X4_RbtOhP0xGRY8qyewp6pUbReVSwzTfGgvX0GWpypaVllG9gfy6APsxzMcnbHcpLuFds_XoZ_zD0HJsFFcSFaiR2D265zPpGhKkNOezqSlpC4v8D63h_pU5BQ22nucigHIRUZZJiN43zhZeLzbBscHOwhehDU6bR_-KsRJYYq2kUFu1RUk5nQDWCudWygO1CKzi137q2caZvi3Q60ILf84NZ-h5TP_QBSh8/https%3A%2F%2Fwww.sesst.org%2Fwp-content%2Fuploads%2F2020%2F10%2Fspanish_final.pdf
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Salud mental y empleo. Cómo ayudar a las personas a mantener su actividad laboral. Guía para 
profesionales sanitarios 
Comisión Europea. 22 páginas. 
https://www.sesst.org/wp-
content/uploads/2020/10/saludmentalempleoguiapofesionalessanitarios.pdf 
 
Abordaje de los problemas mentales desde el entorno psicosocial: la depresión 
Foment del Treball. 79 páginas. 
https://enuveprod-universitatpolit.netdna-
ssl.com/php_prevencionintegral/sites/default/files/noticia/52768/field_adjuntos/depresion.pdf 
 
Guía para protegerla salud mental en el lugar de trabajo durante el COVID 19 
Organización Internacional del Trabajo. 36 páginas. 
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---
safework/documents/instructionalmaterial/wcms_748638.pdf 
 
Guía protocolo para el manejo del paciente con depresión en el mundo del trabajo. Documento 
depresión y trabajo: aspectos clínico laborales 
Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo. 91 páginas. 
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2018/05/GUI%CC%81A-PROTOCOLO-
TRABAJADOR-CON-DEPRESIO%CC%81N-EN-SALUD-LABORAL-Grupo-de-Trabajo-AEEMT.pdf 
 
¿Contribuye la depresión al efecto ejercido por las condiciones de organización del trabajo sobre 
la eficacia en el trabajo? 
Journal of Occupational and Environmental Medicine. Resumen. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31977926/ 
 
Impacto del SARS COV 2 (COVID 19) en la salud mental de los profesionales sanitarios: una 
revisión sistemática 
Revista Española de Salud Pública. 20 páginas. 
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/108234/1/Garcia-
Iglesias_etal_2020_RevEspSaludPublica.pdf 
 
Propuesta de índice de vulnerabilidad ocupacional en COVID 19 
Occupational Diseases and Environmental Medicine. 13 páginas. 
https://www.scirp.org/pdf/odem_2020102715353227.pdf 
 
COVID 19 y el mundo del trabajo: garantizar la inclusión de las personas con discapacidad en 
todas las etapas de la respuesta a la pandemia 
Organización Internacional del Trabajo. 9 páginas. 
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/---
ifp_skills/documents/publication/wcms_747591.pdf 
 
Importancia de la cardioprotección y su adaptación en tiempos de pandemia. Nuevas actuaciones 
tras la COVID 19 
Fundación Española del Corazón. Webinar. 
https://fundaciondelcorazon.com/actualidad/otras/directos-online/3628-necesidad-e-importancia-
de-la-cardioproteccion-y-su-adaptacion-en-tiempos-de-pandemia-nuevas-actuaciones-tras-covid-
19.html 

https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2020/10/saludmentalempleoguiapofesionalessanitarios.pdf
https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2020/10/saludmentalempleoguiapofesionalessanitarios.pdf
https://enuveprod-universitatpolit.netdna-ssl.com/php_prevencionintegral/sites/default/files/noticia/52768/field_adjuntos/depresion.pdf
https://enuveprod-universitatpolit.netdna-ssl.com/php_prevencionintegral/sites/default/files/noticia/52768/field_adjuntos/depresion.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---safework/documents/instructionalmaterial/wcms_748638.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---safework/documents/instructionalmaterial/wcms_748638.pdf
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2018/05/GUI%CC%81A-PROTOCOLO-TRABAJADOR-CON-DEPRESIO%CC%81N-EN-SALUD-LABORAL-Grupo-de-Trabajo-AEEMT.pdf
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2018/05/GUI%CC%81A-PROTOCOLO-TRABAJADOR-CON-DEPRESIO%CC%81N-EN-SALUD-LABORAL-Grupo-de-Trabajo-AEEMT.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31977926/
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/108234/1/Garcia-Iglesias_etal_2020_RevEspSaludPublica.pdf
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/108234/1/Garcia-Iglesias_etal_2020_RevEspSaludPublica.pdf
https://www.scirp.org/pdf/odem_2020102715353227.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/---ifp_skills/documents/publication/wcms_747591.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/---ifp_skills/documents/publication/wcms_747591.pdf
https://fundaciondelcorazon.com/actualidad/otras/directos-online/3628-necesidad-e-importancia-de-la-cardioproteccion-y-su-adaptacion-en-tiempos-de-pandemia-nuevas-actuaciones-tras-covid-19.html
https://fundaciondelcorazon.com/actualidad/otras/directos-online/3628-necesidad-e-importancia-de-la-cardioproteccion-y-su-adaptacion-en-tiempos-de-pandemia-nuevas-actuaciones-tras-covid-19.html
https://fundaciondelcorazon.com/actualidad/otras/directos-online/3628-necesidad-e-importancia-de-la-cardioproteccion-y-su-adaptacion-en-tiempos-de-pandemia-nuevas-actuaciones-tras-covid-19.html
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Primeros auxilios. Primeros intervinientes: ¿modifica la COVID 19 su aplicación? 
Prevencionar. 
http://prevencionar.com/2020/06/16/primeros-auxilios-primeros-intervinientes-modifica-la-covid-
19-su-aplicacion 
 
Primeros auxilios durante la pandemia de COVID 19 
Occupational Medicine. 3 páginas. 
https://academic.oup.com/occmed/article/70/7/458/5880462 
 
Accidentes de trabajo, enfermedades profesionales y trastornos musculoesqueléticos: ¿de qué 
hablamos? 
Seguridad y Salud en el Trabajo. Páginas 46 a 53. 
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-
+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25 
 
Guía de ayuda para la valoración de las enfermedades profesionales 
Instituto Nacional de la Seguridad Social. 455 páginas. 
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/0c2b4db3-c033-4503-8b52-
0de02443f43d/GUIA+EEPP-ON+LINE-3+EDICION.pdf?MOD=AJPERES&amp;CVID= 
 
Actividades prioritarias en función de la siniestralidad 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 32 páginas. 
https://www.insst.es/documents/94886/602563/Actividades+prioritarias+en+funci%C3%B3n+de+l
a+siniestralidad+2019/ef349389-526d-40e3-a1b3-089ed1170570 
 
Informe anual de accidentes de trabajo en España 2019 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 57 páginas. 
https://www.insst.es/documents/94886/785254/Informe+anual+de+accidentes+de+trabajo+en+Es
pa%C3%B1a+2019/550b6df1-a35c-437d-84fc-1cd679c044d7 
 
Sobreexposición laboral a radiaciones ionizantes en el medio sanitario 
Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo. Páginas 245-246. 
http://www.aeemt.com/Revista_AEEMT_NF/VOL_29_N03_2020_SEP/NO%20SOCIOS/MDT_VOL_2
9_N3%20NO%20SOCIOS.pdf 
 
Agresiones  en  centros sanitarios 
Asepeyo. 44 páginas. 
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/Publicaci%C3%B3n-Agresiones-en-centros-
sanitarios_3-junio20-3.pdf 
 
De la información a la acción: una propuesta de indicadores para evaluar la salud laboral de la 
población  
Council of State and Territorial Epidemiologists. 
https://www.cste.org/page/OHINDICATORS 
 
 
 
 
 

http://prevencionar.com/2020/06/16/primeros-auxilios-primeros-intervinientes-modifica-la-covid-19-su-aplicacion
http://prevencionar.com/2020/06/16/primeros-auxilios-primeros-intervinientes-modifica-la-covid-19-su-aplicacion
https://academic.oup.com/occmed/article/70/7/458/5880462
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/0c2b4db3-c033-4503-8b52-0de02443f43d/GUIA+EEPP-ON+LINE-3+EDICION.pdf?MOD=AJPERES&amp;CVID=
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/0c2b4db3-c033-4503-8b52-0de02443f43d/GUIA+EEPP-ON+LINE-3+EDICION.pdf?MOD=AJPERES&amp;CVID=
https://www.insst.es/documents/94886/602563/Actividades+prioritarias+en+funci%C3%B3n+de+la+siniestralidad+2019/ef349389-526d-40e3-a1b3-089ed1170570
https://www.insst.es/documents/94886/602563/Actividades+prioritarias+en+funci%C3%B3n+de+la+siniestralidad+2019/ef349389-526d-40e3-a1b3-089ed1170570
https://www.insst.es/documents/94886/785254/Informe+anual+de+accidentes+de+trabajo+en+Espa%C3%B1a+2019/550b6df1-a35c-437d-84fc-1cd679c044d7
https://www.insst.es/documents/94886/785254/Informe+anual+de+accidentes+de+trabajo+en+Espa%C3%B1a+2019/550b6df1-a35c-437d-84fc-1cd679c044d7
http://www.aeemt.com/Revista_AEEMT_NF/VOL_29_N03_2020_SEP/NO%20SOCIOS/MDT_VOL_29_N3%20NO%20SOCIOS.pdf
http://www.aeemt.com/Revista_AEEMT_NF/VOL_29_N03_2020_SEP/NO%20SOCIOS/MDT_VOL_29_N3%20NO%20SOCIOS.pdf
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/Publicaci%C3%B3n-Agresiones-en-centros-sanitarios_3-junio20-3.pdf
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/Publicaci%C3%B3n-Agresiones-en-centros-sanitarios_3-junio20-3.pdf
https://www.cste.org/page/OHINDICATORS
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Desarrollo y aplicación de un programa basado en biomarcadores acústicos para la prevención de 
patologías de la voz 
Tesis doctoral, 2020. Resumen. 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=282079 
 
Texto completo. 
http://dehesa.unex.es/bitstream/handle/10662/10350/TDUEX_2020_Paniagua_Vivas.pdf?sequenc
e=1&isAllowed=y 
 

Informe sobre los cigarrillos electrónicos: situación actual, evidencia disponible y regulación 2020 

Ministerio de Sanidad. 38 páginas. 
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/tabaco/docs/InformeCigarrilloselectronic
os.pdf 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=282079
http://dehesa.unex.es/bitstream/handle/10662/10350/TDUEX_2020_Paniagua_Vivas.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dehesa.unex.es/bitstream/handle/10662/10350/TDUEX_2020_Paniagua_Vivas.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/tabaco/docs/InformeCigarrilloselectronicos.pdf
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/tabaco/docs/InformeCigarrilloselectronicos.pdf
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ERGONOMÍA Y PSICOSOCIOLOGÍA 
 
 
II Congreso CEOE de prevención de riesgos laborales: riesgos emergentes 
Confederación Española de Organizaciones Empresariales. Ponencias. 
https://eventosprl.ceoe.es/eventos/ii-congreso-ceoe-de-prevencion-de-riesgos-laborales-riesgos-
emergentes/ 
 
Presencia sindical y gestión de riesgos laborales de origen psicosocial. Un análisis del caso 
español 
Revista Internacional de Organizaciones. 42 páginas. 
http://www.revista-rio.org/index.php/revista_rio/article/view/327/281 
 
Ergonomía y teletrabajo: una revisión sistemática 
Work. 12 páginas. 
https://content.iospress.com/download/work/wor203224?id=work%2Fwor203224 
 
Teletrabajo durante y después de la pandemia COVID 19: una guía práctica 
Organización Internacional del Trabajo. 41 páginas. 
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---
travail/documents/publication/wcms_751232.pdf 
 
Teletrabajo, una herencia de la pandemia: desafíos y oportunidades. Dossier 
Caixabank. 
https://www.caixabankresearch.com/es/informe-mensual/448/septiembre-2020/teletrabajo-
herencia-pandemia-desafios-y-oportunidades 
 
Glosario de trastornos musculoesqueléticos 
Agencias Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 
https://osha.europa.eu/es/themes/musculoskeletal-disorders/glossary 
 
Relación de los factores de riesgos psicosociales y los trastornos musculoesqueléticos en 
trabajadores del sector servicios 
Confederación Empresarial de Madrid. 113 páginas. 
https://www.ceim.es/documento/page-document1-1577430430.pdf 
 
Los trastornos musculoesqueléticos en el sector agrícola: de la identificación de los riesgos hasta 
la adopción de medidas preventivas 
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 19 páginas. 
https://osha.europa.eu/es/publications/msds-agriculture-sector-identifying-risks-adopting-
preventive-measures/view 
 
El rol actual del técnico de ergonomía para poder afrontar los trastornos musculoesqueléticos en 
el sector sanitario 
Seguridad y Salud en el Trabajo. Páginas 22 a 33. 
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-
+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25 
 
 

http://www.revista-rio.org/index.php/revista_rio/article/view/327/281
https://content.iospress.com/download/work/wor203224?id=work%2Fwor203224
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---travail/documents/publication/wcms_751232.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---travail/documents/publication/wcms_751232.pdf
https://www.caixabankresearch.com/es/informe-mensual/448/septiembre-2020/teletrabajo-herencia-pandemia-desafios-y-oportunidades
https://www.caixabankresearch.com/es/informe-mensual/448/septiembre-2020/teletrabajo-herencia-pandemia-desafios-y-oportunidades
https://osha.europa.eu/es/themes/musculoskeletal-disorders/glossary
https://www.ceim.es/documento/page-document1-1577430430.pdf
https://osha.europa.eu/es/publications/msds-agriculture-sector-identifying-risks-adopting-preventive-measures/view
https://osha.europa.eu/es/publications/msds-agriculture-sector-identifying-risks-adopting-preventive-measures/view
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
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Prevención y gestión del dolor musculoesquelético en el personal de enfermería 
Archivos de Prevención de Riesgos Laborales. Resumen. 5 páginas. 
https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/81/55 
 
Plos One. 16 páginas. 
https://journals.plos.org/plosone/article/file?id=10.1371/journal.pone.0225198&type=printable 
 
Cartografiar el organismo y los peligros en la prevención de los trastornos musculoesqueléticos 
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 8 páginas. 
https://osha.europa.eu/es/publications/body-and-hazard-mapping-prevention-musculoskeletal-
disorders-msds/view 
 
Análisis de estudios de casos sobre el trabajo con trastornos musculoesqueléticos crónicos 
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 74 páginas. 
https://osha.europa.eu/es/publications/analysis-case-studies-working-chronic-musculoskeletal-
disorders/view 
 
Actividad física y ejercicio físico en la prevención de las lesiones musculoesqueléticas en el 
trabajo 
Seguridad y Salud en el Trabajo. Páginas 54 a 61. 
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-
+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25 
 
Trabajos saludables. Relajemos las cargas. Semana Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo 
2020. Jornada técnica 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 
https://www.youtube.com/watch?v=2_UKuwsbMYs&feature=youtu.be 
 
Guía para el cuidado de la espalda 
FREMAP. 44 páginas. 
https://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/MAN.060%20-
%20Guia%20cuidado%20espalda.pdf 
 
Clima de bienestar y salud. Herramientas de satisfacción laboral para su medición y prospectiva 
sobre su nivel de utilización 
Confederación Empresarial de Madrid. 95 páginas. 
https://www.ceim.es/documento/page-document1-1577443985.pdf 
 
Burnout y estresores laborales entre profesionales no médico de la salud ocupacional 
Occupational Medicine. Resumen. 
https://academic.oup.com/occmed/article-abstract/70/1/45/5682394?redirectedFrom=fulltext 
 
Burnout, habilidades de comunicación y autoeficacia en los profesionales de urgencias y cuidados 
críticos 
Enfermería Global. 13 páginas. 
https://revistas.um.es/eglobal/article/view/381641/284021 
 
 

https://archivosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/81/55
https://journals.plos.org/plosone/article/file?id=10.1371/journal.pone.0225198&type=printable
https://osha.europa.eu/es/publications/body-and-hazard-mapping-prevention-musculoskeletal-disorders-msds/view
https://osha.europa.eu/es/publications/body-and-hazard-mapping-prevention-musculoskeletal-disorders-msds/view
https://osha.europa.eu/es/publications/analysis-case-studies-working-chronic-musculoskeletal-disorders/view
https://osha.europa.eu/es/publications/analysis-case-studies-working-chronic-musculoskeletal-disorders/view
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+104+%28versi%C3%B3n+pdf%29/617f3cb5-16b8-489b-b470-2ac765c2ab25
https://www.youtube.com/watch?v=2_UKuwsbMYs&feature=youtu.be
https://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/MAN.060%20-%20Guia%20cuidado%20espalda.pdf
https://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/MAN.060%20-%20Guia%20cuidado%20espalda.pdf
https://www.ceim.es/documento/page-document1-1577443985.pdf
https://academic.oup.com/occmed/article-abstract/70/1/45/5682394?redirectedFrom=fulltext
https://revistas.um.es/eglobal/article/view/381641/284021


 
Sociedad Española de Salud Laboral en la Administración Pública 
Número 15. Marzo 2021  11   

 
 

Burnout en gerentes de enfermería: una revisión sistemática y metaanálisis de factores 
relacionados, niveles y prevalencia 
International Journal of Environmental Research and Public Health. 10 páginas. 
https://www.mdpi.com/1660-4601/17/11/3983/htm 
 
Síndrome de burnout y estrés postraumático entre los profesionales de la salud durante la 
pandemia de la enfermedad del nuevo coronavirus COVID 19 
Best Practice & Research Clinical Anaesthesiology. 8 páginas. 
https://reader.elsevier.com/reader/sd/pii/S152168962030063X?token=2B15F85DEDE65A3526B62
5ADAE390EB373675F9DEED5EDBDA956E5813F87EFA1FE089ED29D9EF9D941FC38CF1CA41123 
 
Asociación entre el cambio en las políticas del mercado laboral y los factores de estrés laboral: un 
análisis de datos de una encuesta longitudinal comparativa de 27 países europeos 
BMC Public Health. 15 páginas. 
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12889-020-09364-3 
 
Informe sobre tecnoestrés 2020 
Instituto de Bienestar y Seguridad Laboral. Resumen. 
https://isbl.eu/observatorio-tecnoestres-2020/ 
 
Texto completo. 31 páginas. 
https://isbl.eu/wp-content/uploads/2020/06/Informe-tecnoestr%C3%A9s-2020.pdf 
 
En tiempos de estrés, haz lo que importa: una guía ilustrada 
Organización Mundial de la Salud. 132 páginas. 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/336218/9789240009561-
spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
 
Efectos de un programa de promoción de la salud mental basado en el modelo de estrés 
relacionado con el trabajo, las reacciones al estrés y los perfiles de afrontamiento de las 
trabajadoras: un estudio de grupos de control 
BMC Public Health. 14 páginas. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7641806/pdf/12889_2020_Article_9769.pdf 
 
La fatiga y la carga mental en los teletrabajadores: a propósito del distanciamiento social 
Revista Española de Salud Pública. 17 páginas.  
https://www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/VOL9
4/REVISIONES/RS94C_202010112.pdf 
 
Manejando el estrés en tiempos de crisis para personal sanitario 
Universidad de Valencia. 12 páginas. 
https://www.fundaciolluisalcanyis.org/clinicas/wp-content/uploads/2020/04/GUIA-ESTRES-
SANITARIOS.pdf 
 
El sentido del humor: una fortaleza para promocionar el trabajo saludable y reducir el estrés 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Páginas 18 y 19. 
https://www.insst.es/documents/94886/0/Erga+noticias+n%C2%BA+147+-
+Primero+2020/de069937-9fe9-48c0-a236-0d76f1f908b0 
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Guía de propuestas normativas en prevención de riesgos psicosociales en el trabajo 
Unión General de Trabajadores. 230 páginas. 
http://www.observatorioriesgospsicosociales.com/sites/default/files/publicaciones/UGT%20(guia
%20prevencion%20riesgos%20psicosociales%202018)%20WEB.pdf 
 
Cuidadora, ¿te cuidan? Riesgos psicosociales en actividades de cuidado de personas mayores: 
residencias y servicio ayuda a domicilio 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 4 páginas. 
https://www.insst.es/documents/94886/710902/Cuidadora+te+cuidan.pdf/2e6ce751-1264-4013-
8ad5-253037563b2d 
 
Reconocimiento profesional en el trabajo: el rol de protección, el respeto y la estima en el 
síndrome del trabajador quemado 
Journal of Occupational and Environmental Medicine. Resumen. 
https://journals.lww.com/joem/Abstract/2020/03000/Professional_Recognition_at_Work__The_P
rotective.4.aspx?context=FeaturedArticles&collectionId=3 
 
Anuario internacional sobre prevención de riesgos laborales y calidad de vida en el trabajo 2019: 
la protección sancionadora frente al acoso moral en el trabajo. Nuevas perspectivas en un 
horizonte comparado 
Unión General de Trabajadores. 272 páginas. 
http://www.observatorioriesgospsicosociales.com/sites/default/files/publicaciones/UGT%20(anuar
io%202019)%20WEB.pdf 
 
Percepciones y demandas de las enfermeras sobre la prestación de cuidados de COVID 19 en 
unidades de cuidados intensivos y servicios de emergencia hospitalarios 
Más de la mitad de las enfermeras de las unidades de cuidados intensivos y urgencias sufrieron 
agotamiento emocional durante la primera ola del COVID 19. Intensive & Critical Care Nursing. 32 
páginas. 
https://reader.elsevier.com/reader/sd/pii/S0964339720301695?token=71F5FEEB689D70AA33B5D
7E3F17B9E1784914960865E355C2EF12ADE66E74D03CBF6D9533D7C2316F683DE664DA50F45 
 
Cómo ha afectado la COVID 19 a los profesionales de los ámbitos sociosanitario y sanitarios 
Unión General de Trabajadores. 7 páginas. 
https://www.fespugt.es/images/Informe_Sanidad.pdf 
 
Riesgos psicosociales y estrés laboral en tiempos de COVID 19: instrumentos para su evaluación 

Revista de Comunicación y Salud. 21 páginas. 
http://scholar.google.es/scholar_url?url=http://www.revistadecomunicacionysalud.es/index.php/r
cys/article/download/212/182&hl=es&sa=X&d=934069066936927383&ei=bgO3X5LRNYWWyATf2a
n4CA&scisig=AAGBfm3LV125z5wYlkoHw3cJfRKZj1zFYA&nossl=1&oi=scholaralrt&html= 

 
Entornos de trabajo seguros y saludables, libres de violencia y acoso 
Organización Internacional del Trabajo. 99 páginas. 
https://enuveprod-universitatpolit.netdna-
ssl.com/php_prevencionintegral/sites/default/files/noticia/466976/field_adjuntos/wcms751837.p
df 
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Exoesqueletos laborales: dispositivos robóticos posibles que impedirán en el futuro se produzcan 
trastornos musculoesqueléticos en el lugar de trabajo 
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 12 páginas. 
https://osha.europa.eu/es/publications/occupational-exoskeletons-wearable-robotic-devices-and-
preventing-work-related/view 
 
Impacto de la utilización de los exoesqueletos sobre la seguridad y salud en el trabajo 
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. 12 páginas. 
https://osha.europa.eu/es/publications/impact-using-exoskeletons-occupational-safety-and-health/view 
 
Efectividad de las intervenciones en la prevención de la violencia laboral contra los profesionales 
sanitarios: una revisión sistemática 
BMJ Open. 5 páginas. 
https://bmjopen.bmj.com/content/bmjopen/10/9/e036558.full.pdf 
 
Análisis psicométrico de la simulación de psicopatología durante la incapacidad temporal 
Universidad Pablo de Olavide de Sevilla. 25 páginas. 
https://revistas.proeditio.com/jonnpr/article/view/1965 
 
La prevención de riesgos laborales en la salud psicosocial del sector sociosanitario 
OSALAN, Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales. Ponencias. 

 La salud psicosocial como herramienta para mejorar la calidad asistencial al paciente.    

 Riesgos psicosociales en el trabajo de cuidados en el sector sociosanitario: COVID, un nuevo 
escenario. 

 Investigación de accidentes e incidentes de origen psicosocial y adaptación de la metodología 
OSALAN. 

 Modelo OSARTEN para la gestión del entorno psicosocial. 

 Actividades de cuidado a personas mayores. Exposición a factores de riesgo psicosocial. 

 Abordaje sistémico para la prevención e intervención ante conductas de elevada repercusión. 

 Las organizaciones ante la incertidumbre. 

 La prevención de riesgos laborales en la salud psicosocial del sector sociosanitario. 

 Porque trabajamos con personas. 

 Experiencia de intervención sindical de Comisiones Obreras en la pandemia. 
https://www.osalan.euskadi.eus/ponencias-fotografias-videos-y-resumen-de-las-x-jornadas-de-
psicosociologia-laboral-de-osalan-la-prl-en-la-salud-psicosocial-del-sector-socio-sanitario/s94-
contqha/es/ 
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Listado de normas técnicas de ropa y guantes de protección 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 5 páginas. 
https://www.insst.es/documents/94886/502617/NormasTecnicasRopaGuantesProteccion.pdf/7ec
e6a49-9492-47fe-a7c7-e62d4491444d 
 
Análisis del enfoque de género en la prevención de riesgos laborales 
Confederación Empresarial de Madrid. 60 páginas. 
https://www.ceim.es/documento/publication-document-1583337833.pdf 
 
Las mujeres mayores en el trabajo: situación 
Conseil Supérieur de l’Egalité Professionnelle entre les Femmes et les Hommes, Délégation 
Générale à l’Emploi et à la Formation Professionnelle, Agence Nationale pour l’Amélioration des 
Conditions de Travail (Francia). 160 páginas. 
https://www.anact.fr/les-femmes-seniors-dans-lemploi-etat-des-lieux 
 
Gestión de la diversidad intergeneracional en el ámbito de la seguridad y salud laboral 
Confederació d’Associacions Empresarials de Balears. 82 páginas. 
https://www.caeb.es/wp-content/uploads/2019/11/GUIA-GESTION-DIVERSIDAD-
INTERGENERACIONAL.pdf 
 
Gestión del cumplimiento legal en seguridad y salud laboral: revisión bibliográfica 
Safety Science. Resumen. 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0925753519303327 
 
Liderando la crisis por SARS CoV 2 desde la seguridad y salud laboral  
Foment del Treball. Ponencias. 
http://prl.foment.com/es/cursos-prevencion-riesgos-laborales-anteriores/liderando-la-crisis-por-
sars-cov-2-desde-la-seguridad-y-salud-laboral-2020#.X_hFpKZYaHs 
 
Prevención de riesgos laborales y COVID 19 
OSALAN, Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales. Ponencias. 

 Vigilancia de la salud de los trabajadores en plataformas. 

 Asistencia sanitaria a la COVID 19. 

 La problemática del sector sociosanitario. 

 Prevención de riesgos laborales y COVID 19. 

 Salud laboral y COVID 19. 

 Servicios de prevención y COVID 19. 
https://www.osalan.euskadi.eus/ponencias-fotografias-videos-y-resumen-del-x-curso-de-verano-
de-osalan-de-sst-prevencion-de-riesgos-laborales-y-covid19/s94-contnot/es/ 
 
Guía sindical: prevención de riesgos laborales y COVID 19 
Unión General de Trabajadores. 126 páginas. 
http://www.ugt.cat/download/salut_laboral/especial_covid-19/guia_prl_covid-19.pdf 
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https://www.ceim.es/documento/publication-document-1583337833.pdf
https://www.anact.fr/les-femmes-seniors-dans-lemploi-etat-des-lieux
https://www.caeb.es/wp-content/uploads/2019/11/GUIA-GESTION-DIVERSIDAD-INTERGENERACIONAL.pdf
https://www.caeb.es/wp-content/uploads/2019/11/GUIA-GESTION-DIVERSIDAD-INTERGENERACIONAL.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0925753519303327
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Guía de movilidad segura en la empresa 
Instituto Asturiano de Prevención de Riesgos. 78 páginas. 
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-
campanas/publicaciones/monografias/guia_de_movilidad_segura_en_la_empresa_2_edicion.pdf 
 
Guía técnica para la evaluación y prevención del riesgo eléctrico. Revisión 2020 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 86 páginas. 
https://www.insst.es/documents/94886/96076/g_electr.pdf/46679419-d4cc-461e-8da1-
4b2e65df9146 
 
Guía sobre amianto. Visión general y proceso de descontaminación 
Asociación Española de Demolición, Descontaminación, Corte y Perforación. 76 páginas. 
https://view.joomag.com/aeded-gu%C3%ADa-sobre-amianto-octubre-
2020/0614239001600170397?short& 

 
Cultura de la prevención y formación de los trabajadores. Reflexiones y propuestas desde el 
ejercicio profesional 
Asociación Científica de Expertos en Seguridad y Salud Laboral de Andalucía. 60 páginas. 
http://acessla.org/wp-
content/uploads/2019/12/2CulturaDeLaPrevencionYFormacionTrabajadores_DIGITAL.pdf 
 
Barómetro de seguridad y salud en el trabajo 
Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo.  
https://visualisation.osha.europa.eu/osh-barometer#!/ 
 
Actas I Congreso Prevencionar 2017: compartiendo conocimiento e ilusión en torno a la salud, 
seguridad y bienestar en el trabajo 
Seguridad y Bienestar Laboral S.L. 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=722910 
 
Actas II Congreso Prevencionar 2019: desde la teoría a la práctica. Seguridad, salud, bienestar 
Seguridad y Bienestar Laboral S.L. 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=768475 
 
Seguridad y salud en el trabajo en 2040: cuatro escenarios 
European Trade Union Institute. 86 páginas. 
https://www.etui.org/sites/default/files/Guide_OSH_web.pdf 
 
Encuesta europea de empresas sobre riesgos nuevos y emergentes 2019. Datos de España 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 28 páginas. 
https://www.insst.es/documents/94886/710902/ESENER+%28Encuesta+europea+de+empresas+s
obre+riesgos+nuevos+y+emergentes%29+2019.+Datos+de+Espa%C3%B1a/0699090d-0ae1-405a-
ac28-035f0a3d2bde 
 
Guía de movilidad segura y sostenible 
Junta de Castilla y León. 103 páginas. 
https://trabajoyprevencion.jcyl.es/web/jcyl/TrabajoYPrevencion/es/Plantilla100Detalle/125386046
6245/Noticia/1284983825829/Comunicacion 
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COVID 19: el papel esencial de la prevención de riesgos laborales 
Seguridad y Salud en el Trabajo. Página 5. 
https://www.insst.es/documents/94886/727748/Revista+SST+-
+N%C3%BAmero+103+%28versi%C3%B3n+pdf%29/2bff2b88-682f-4e81-91c5-43532d743fc0 
 
La pandemia de la COVID 19: lecciones aprendidas para la seguridad y salud del futuro 
Seguridad y Salud en el Trabajo. Páginas 6 a 20. 
https://www.insst.es/documents/94886/727748/Revista+SST+-
+N%C3%BAmero+103+%28versi%C3%B3n+pdf%29/2bff2b88-682f-4e81-91c5-43532d743fc0 
 
Situación de la actividad desarrollada por los servicios de prevención ajenos en España y marco 
jurídico de actuación 
Seguridad y Salud en el Trabajo. Páginas 22 a 33. 
https://www.insst.es/documents/94886/727748/Revista+SST+-
+N%C3%BAmero+103+%28versi%C3%B3n+pdf%29/2bff2b88-682f-4e81-91c5-43532d743fc0 
 
Evaluación de la exposición laboral a campos electromagnéticos en el contexto de la Guía Técnica 
del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo 
Instituto Nacional de la Seguridad y Salud en el Trabajo. Páginas 46 a 53. 
https://www.insst.es/documents/94886/727748/Revista+SST+-
+N%C3%BAmero+103+%28versi%C3%B3n+pdf%29/2bff2b88-682f-4e81-91c5-43532d743fc0 
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Método de determinación de partículas y sílice cristalina respirable: guía técnica 
Instituto Nacional de Silicosis. 90 páginas. 
https://ins.astursalud.es/documents/102310/161090/Gu%C3%ADa+T%C3%A9cnica+-
+M%C3%A9todos+de+determinaci%C3%B3n+de+Fracci%C3%B3n+Respirable+y+S%C3%ADlice+Cris
talina+Respirable+REV+02.pdf/1ae76213-405b-e740-b262-21e0ac12c10c 
 

Riesgos de exposición a agentes biológicos en el trabajo: equipos de protección individual 
Instituto Canario de Seguridad Laboral. 54 páginas. 
https://www.gobiernodecanarias.org/trabajo/documentos/libros/tripticos/2020_RiesgoBiologico_
200401.pdf 

 
El riesgo biológico antes y después de la pandemia por SARS COV 2 
Foment del Treball. Ponencias. 
http://prl.foment.com/es/cursos-prevencion-riesgos-laborales-anteriores/el-riesgo-biologico-
antes-y-despues-de-la-pandemia-por-sars-cov-2-2020#.X_hJnKZYaHs 
 
DATABiO, nuevas fichas de agentes biológicos 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/databio-nuevas-fichas-de-agentes-biologicos 
 
Base datos completa. 
https://www.insst.es/databio-fichas-de-agentes-biologicos 

 

Recomendaciones de operación y mantenimiento de los sistemas de climatización y 
ventilación de edificios y locales para la prevención de la propagación del SARS CoV 2 
Ministerio de Sanidad. 40 páginas. 
https://www.miteco.gob.es/es/ministerio/medidas-covid19/sistemas-climatizacion-
ventilacion/guiaderecomendacionesporcovid19ensistemasdeclimatizacion_tcm30-509985.pdf 
 
Determinación de benceno en aire. Método de captación con muestreadores por difusión, 
desorción térmica y cromatografía de gases 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/determinacion-de-benceno-en-aire.-metodo-de-captacion-
con-muestreadores-por-difusion-desorcion-termica-y-cromatografia-de-gases 
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Orden TES/967/2020 de 6 de octubre por la que se crea la Unidad Especial de Coordinación sobre 
Lucha contra el Fraude en el Trabajo Transnacional en el Organismo Estatal Inspección de Trabajo 
y Seguridad Social 
Boletín Oficial del Estado. 5 páginas. 
https://www.boe.es/boe/dias/2020/10/16/pdfs/BOE-A-2020-12359.pdf 
 
Directiva Unión Europea 2020/739 de la Comisión de 3 de junio de 2020 por la que se modifica el 
anexo III de la Directiva 2000/54/CE del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que respecta a la 
inclusión del SARS CoV 2 en la lista de agentes biológicos que son patógenos humanos conocidos, 
así como la Directiva UE 2019/1833 de la Comisión 
Diario Oficial de la Unión Europea. 4 páginas. 
https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020L0739&qid=1599818269606&from=ES 
 
Resolución de 20 de octubre de 2020 de la Dirección General de Salud Pública por la que se valida 
la Guía para la indicación, uso y autorización de dispensación de medicamentos sujetos a 
prescripción médica por parte de las/los enfermeras/os de: heridas 
Boletín Oficial del Estado. 10 páginas. 
https://www.boe.es/boe/dias/2020/10/29/pdfs/BOE-A-2020-13190.pdf 
 
Real Decreto 787/2020 de 1 de septiembre por el que se modifican el Real Decreto 577/1982 de 
17 de marzo por el que se regulan la estructura y competencias del Instituto Nacional de 
Seguridad e Higiene en el Trabajo, el Real Decreto 505/1985 de 6 de marzo sobre organización y 
funcionamiento del Fondo de Garantía Salarial, el Real Decreto 1383/2008 de 1 de agosto por el 
que se aprueba la estructura orgánica y de participación institucional del Servicio Público de 
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